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Balanços patrimoniais Encerrado em 31 de Dezembro de 2024 e 2023  
(Em milhares de Reais)

ATIVO Controladora Consolidado
Nota 2024 2023 2024 2023

Ativo circulante
 Caixa e equivalentes de caixa 3 1.211 908 3.065 1.294
 Contas a receber 4 17.932 27.678 26.271 37.798
 Cheques em custódia  - 22 1 48
 Impostos a recuperar 5 1.719 4.516 4.887 7.929
 Outros 6 12.296 12.775 15.830 18.920
Total do ativo circulante 33.159 45.899 50.053 65.989
Ativo não circulante
 Partes relacionadas 17 55.502 48.818 48.375 43.277
 Imposto de renda e contribuição 
social
 diferidos 26 176.980 192.472 175.960 191.452
 Depósitos judiciais 7 6.538 5.906 7.281 6.578
 Investimento 8 76.593 96.319  -  -
 Imobilizado líquido 9 147.133 154.389 218.647 247.532
 Intangível 10 51.571 48.140 74.139 74.919
 Direito de uso 16 156.900 158.941 212.332 231.880
 Outros 31 32 665 666
Total do ativo não circulante 671.248 705.016 737.399 796.305
Total do ativo 704.406 750.915 787.452 862.294
PASSIVO E PATRIMÔNIO LÍQUIDO Controladora Consolidado

Nota 2024 2023 2024 2023
Passivo circulante
 Empréstimos e financiamentos 11 78.137 73.613 80.211 77.049
 Fornecedores 38.974 47.068 54.537 62.901
 Obrigações trabalhistas 12 12.321 21.142 15.662 27.158
 Obrigações tributárias 13 19.408 35.286 41.557 60.523
 Obrigações tributárias 
parceladas 14 16.402 15.267 25.674 21.773
 Serviços faturados e não 
executados 15 125.361 111.404 176.635 169.907
 Leasing a pagar 16 45.624 40.027 62.390 59.354
 Partes relacionadas 17 131.908 155.471 1.307 9.061
 Passivo descoberto 8 10.455 7.319  -  -
 Outros 18 12.918 11.964 14.244 12.701
Total do passivo circulante 491.507 518.559 472.217 500.428
Passivo não circulante
 Empréstimos e financiamentos 11 79.152 161.116 80.246 161.116
 Leasing a pagar 16 140.934 146.419 190.288 212.709
 Obrigações tributárias parceladas 14 91.651 67.068 116.672 90.647
 Provisão para contingências 19 1.197 969 1.209 1.000
 Direito de uso token 2.866 1.877 2.866 1.877
 Adiantamento para futuro 
aumento de capital 332 332 332 332
 Fornecedores  - 946  - 946
 Adiantamentos de terceiros 20 46.105 3.516 46.105 3.516
Total do passivo não circulante 362.238 382.244 437.719 472.144
Patrimônio líquido
 Capital social 309.542 309.542 309.542 309.542
 Capital a integralizar  - (15.994)  - (15.994)
 Reservas de capital 55.674 55.674 55.674 55.674
 Prejuízos acumulados (514.555) (499.110) (514.555) (499.110)

(149.339) (149.888) (149.339) (149.888)
Patrimônio líquido atribuído aos 
acionistas não controladores  -  - 26.855 39.609
Total do Patrimônio líquido (149.339) (149.888) (122.484) (110.279)
Total do passivo e patrimônio 
líquido 704.406 750.915 787.452 862.294
Demonstrações do resultado Exercícios findos em 31 de Dezembro de 2024 

e 2023 (Em milhares de Reais, exceto lucro/(prejuízo) por ação)
Controladora Consolidado

Nota 2024 2023 2024 2023
Receita operacional líquida 22 331.821 304.375 473.072 437.094
Custo dos serviços prestados 22 (196.584) (194.167) (280.891) (277.183)
Lucro bruto 135.237 110.208 192.180 159.911
Receitas (despesas) 
operacionais:
Despesas comerciais 24 (9.845) (8.037) (13.763) (11.428)
Despesas gerais e administrativas 22 (71.716) (70.746) (92.101) (91.921)
Equivalência patrimonial 8 3.918 5.806  -  -
Outras receitas operacionais, líqui-
das 25 17.314 2.063 14.590 2.248
Lucro antes das receitas e despe-
sas financeiras e do resultado de 
equivalência patrimonial 74.908 39.294 100.907 58.810
Despesas financeiras 23 (102.923) (134.254) (117.367) (138.685)
Receitas financeiras 23 15.051 6.360 16.152 4.815
Resultado antes dos impostos 
sobre o lucro (12.964) (88.600) (307) (75.059)
Imposto de renda e contribuição 
social 26 4.847 28.387 (6.828) 20.966
Prejuízo do exercício (8.118) (60.212) (7.135) (54.093)
Prejuízo líquido atribuído aos 
acionistas controladores (8.118) (60.212) (8.118) (60.212)
Prejuízo líquido atribuído aos 
acionistas não controladores  -  - 983 6.119
Demonstrações dos resultados abrangentes Exercícios findos em 31 de de-
zembro de 2024 e 2023 (Em milhares de Reais, exceto lucro/(prejuízo) por ação)

Controladora Consolidado
2024 2023 2024 2023

Prejuízo líquido do exercício (8.118) (60.212) (7.135) (54.093)
Outros resultados abrangentes  -  -  -  -
Total dos resultados abrangentes (8.118) (60.212) (7.135) (54.093)
Total do resultado abrangente do exercício atribuível a
 Participação dos acionistas controladores  -  - (8.118) (60.212)
 Participação dos acionistas não controladores  -  - 983 6.119
Demonstrações dos fluxos de caixa Exercícios findos em 31 de dezembro de 

2024 e 2023 (Em milhares de Reais, exceto lucro/(prejuízo) por ação)
Controladora Consolidado
2024 2023 2024 2023

Atividades operacionais
 Prejuízos antes do imposto de renda e 
contribuição social (12.964) (88.600) (307) (75.059)
Ajustes para reconciliar o lucro (prejuízo) 
líquido do exercício com o caixa gerado
pelas atividades operacionais
 Depreciação e amortização 72.705 79.171 101.895 111.762
 Resultado da equivalência patrimonial (3.918) (5.806)  -  -
 Provisão para contingências 657 650 682 693
 Ganho/perda com participações societá-
rias 20.851 212 (9.466) 213
 Juros e variação cambial de empréstimos 
e financiamentos e debêntures 43.858 60.776 57.228 65.879
 IR/CS diferido 20.338 (27) 8.664 (7.449)
 Provisão para créditos de liquidação du-
vidosa 16  183 54  230
 Ajuste de exercícios anteriores (7.327)  - (7.327)  -
 Incorporação de controlada (5.248)  -  -  -
 Baixas de imobilizados e investimentos (737) (1.624) 17.745 (1.667)
(Aumento) diminuição nas contas do ativo
 Contas a receber de clientes 9.751 (4.863) 11.520 (8.627)
 Depósitos judiciais (632) (632) (703) (18)
 Impostos a recuperar 2.796 663 3.042 742
 Despesas antecipadas (58) (357) (62) (367)
 Outras variações no ativo 539 2.173 3.152 (1.944)
Aumento (diminuição) nas contas do passivo
 Fornecedores (9.041) (5.594) (9.311) (3.715)
 Juros pagos (35.358) (44.671) (38.985) (45.462)
 Impostos, taxas e contribuições 9.840 39.256 10.960 68.671
 Obrigações sociais, trabalhistas e 
previdenciárias (8.821) 6.935 (11.496) 3.618
 Serviços faturados e não prestados 13.958 9.956 6.728 19.700
 Outras variações no passivo 44.104 (963) 44.649 (1.540)
Caixa líquido gerado proveniente das 
atividades operacionais 155.309 46.838 188.663 125.663
Fluxo de caixa das atividades de investimentos
 Títulos e valores mobiliários  -  -  - 2
 Aquisições de imobilizado (12.270) (9.455) (28.218) (12.799)
 Aquisições de intangível (95) (309) (160) (436)
 Dividendos recebidos 5.928 3.080  -  -
 Adiantamento para futuro aumento de 
capital nas investidas  -  - (4.271) (2.365)
Caixa líquido (consumido) proveniente 
das atividades de investimentos (6.436) (6.684) (32.649) (15.597)
Fluxo de caixa das atividades de financiamento
 Créditos com partes relacionadas (30.247) 49.511 (12.853) 1.378
 Captações de empréstimos e debêntures 102.208 23.700 102.208 23.700
 Pagamentos de empréstimos (172.373) (58.990) (172.373) (62.808)
 Pagamentos de arrendamentos (64.152) (62.419) (87.220) (87.351)
 Aumento de capital e AFAC 15.994 8.006 15.994 8.006
Caixa líquido consumido proveniente das 
atividades de financiamentos (148.570) (40.192) (154.243) (117.075)
Aumento (redução) de caixa e 
equivalentes de caixa 303 (38) 1.771 (7.010)
Caixa e equivalentes de caixa no início do 
exercício 908 946 1.294 8.304
Caixa e equivalentes de caixa no fim do 
exercício 1.211 908 3.065 1.294
Notas explicativas da Diretoria às demonstrações financeiras individuais e 

consolidadas Em 31 de dezembro de 2024 e 2023 
 (Em milhares de reais, exceto quando indicado de outra forma)

1. Contexto operacional: A A!Bodytech Participações S.A. (“A!Bodytech” ou “Com-
panhia” e conjuntamente com as suas controladas “Grupo”) é uma sociedade anô-
nima de capital fechado, sediada no Rio de Janeiro - RJ. Foi constituída em 07 de 
novembro de 2005, tem como objetivo: (a) A exploração de atividades esportivas 
em geral, inclusive academias de ginástica, atletismo, musculação, natação e outras 
atividades e serviços afins, tais como sauna, salões de beleza, salões de massagem, 
salões de estética, cabeleireiros, bares e restaurantes; (b) A prestação de serviços 
de gestão e administração de academias de ginásticas e centros esportivos; (c) O 
licenciamento de marcas e patentes, inclusive de quaisquer espécies de material e 
vestuário esportivo; (d) A realização de eventos esportivos; (e) A realização de impor-
tações de bens e serviços relacionados às atividades da Companhia; (f) O exercício 

de outros negócios afins ou correlatos ao seu objeto social; (g) A participação no 
capital de outras sociedades de qualquer natureza ou tipo; (h) Locação, importação 
e manutenção de equipamentos de ginástica, dentre outras; (i) Atividade de fran-
queadora; (j) Atividade de treinamento em desenvolvimento profissional e gerencial; 
e (l) Atividade de intermediação e agenciamento de serviços e negócios em geral. 
Atualmente a Companhia e suas controladas estão presentes nos Estados do Rio de 
Janeiro, São Paulo, Goiás, Distrito Federal, Rio Grande do Norte, Pará, Rio Grande 
do Sul, Santa Catarina,  Minas Gerais, Bahia, Pernambuco e Paraná. Adicionalmente, 
a Companhia está presente em Amazonas, Maranhão, Espírito Santo, Piauí, Mato 
Grosso do Sul, Ceará, Paraíba e Mato Grosso com operações de franquia.  Situação 
econômico-financeira: Ao longo do exercício de 2024, a Companhia manteve sua 
trajetória de crescimento, apresentando uma evolução significativa tanto na receita 
operacional líquida quanto no EBITDA (ex-IFRS), com aumentos de 8,2% e 51,1%, 
respectivamente, em relação a 2023. A base ativa de clientes nas unidades próprias 
também registrou crescimento expressivo de 10,8%. Adicionalmente, houve uma 
evolução positiva nas margens de Lucro Bruto, LAJIR, LAIR e no resultado líquido 
sobre a Receita Operacional Líquida em comparação a 2023. Esse desempenho 
resultou em uma melhora significativa na situação econômica da Companhia, re-
fletida nos indicadores de Giro do Ativo, Margem Líquida, Rentabilidade do Ativo 
e Rentabilidade do Patrimônio Líquido. No que se refere a situação financeira, os 
indicadores de liquidez e estrutura de capital permaneceram estáveis em relação 
a 2023, devido à continuidade do financiamento de curto prazo via antecipação de 
recebíveis e à não concretização de uma transação primária. Em 2024, a Companhia 
priorizou a evolução do resultado operacional por meio de uma abordagem integrada, 
que incluiu: fortalecimento da cultura organizacional, capacitação dos colaboradores, 
aceleração da transformação digital e inovação, modernização de equipamentos, 
reestruturação do perfil do endividamento bancário, regularização das obrigações 
tributárias, consolidação da estrutura acionária, realização da venda de ativos não 
estratégicos e intensificação das iniciativas de sustentabilidade e ESG. Principais 
iniciativas e ações estratégicas: 1. Cultura e Pessoas. A Bodytech reforçou sua 
atuação no desenvolvimento e bem-estar dos colaboradores, promovendo iniciativas 
voltadas à saúde física, mental e emocional. Além disso, fortaleceu sua cultura interna 
em Diversidade, Equidade & Inclusão (DE&I) e ampliou a capacitação das equipes 
técnicas e administrativas por meio do BT College, uma plataforma digital que centra-
liza treinamentos técnicos e comportamentais para todas as equipes. 2. Melhoria do 
Resultado Operacional. • Receitas: • Evolução das receitas em todos os planos e 
segmentos de atuação da Bodytech, com destaque para o crescimento das receitas 
oriundas do segmento Corporativo (Wellhub). • Expansão da base de clientes por 
meio da prospecção ativa e estratégias de fidelização. • Incentivos promocionais em 
planos anuais para fortalecer a retenção de clientes. • Intensificação da presença 
digital, com conteúdos mais relevantes nas redes sociais. • Lançamento de novos 
serviços e programas inovadores. • Ampliação do atendimento via WhatsApp, com 
a implementação de inteligência artificial e chatbots. • Custos: • Adequação gradual 
do quadro de colaboradores, acompanhando o crescimento da base de clientes. • 
Automação de processos internos, com destaque para o uso de inteligência artificial. 
• Expansão dos serviços aos clientes por meio do aplicativo e plataformas digitais. • 
Ampliação das academias utilizando geração distribuída e mercado livre de energia. 
• Venda de ativos e unidades não estratégicas, convertendo-as em franquias. 3. 
Transformação Digital e Inovação. • Aprimoramento da Experiência do Cliente: 
Novas funcionalidades no aplicativo e programas híbridos (presencial e digital). • 
Análises e Dados: Uso de big data e inteligência artificial para melhorar a retenção 
de clientes e prever demandas. • Automação de Processos: Expansão da digitali-
zação interna para otimizar custos e melhorar a produtividade. 4. Investimentos. A 
Companhia manteve investimentos essenciais para garantir a operação, segurança, 
avanço digital e renovação do parque de equipamentos. 5. Estrutura de Capital e 
Endividamento. • Credores Bancários: A Bodytech recomprou e liquidou as debên-
tures detidas pelo Bradesco e Latache, utilizando recursos captados em uma nova 
operação de CRI. • Aumento de Capital: Conclusão do aumento de capital subscrito 
em 30 de agosto de 2023, com integralização até agosto de 2024. • Em 2024, a 
companhia não realizou novos mútuos com valores significativos com as controla-
das não integrais. Além disso, foi conduzida uma negociação que resultou em uma 
expressiva redução do mútuo passivo com a Empresa BRDF. 6. Regularização de 
Obrigações Tributárias. Em dezembro de 2024, a Companhia finalizou a Transação 
Individual na PGFN, regularizando e parcelando a totalidade dos débitos inscritos em 
dívida ativa. 7. Estrutura Societária. Os Controladores adquiriram a participação 
acionária do Fundo de Private Equity do BTG, passando a deter 93,71% das ações 
da Bodytech Participações. 8. Venda de Ativos Não Estratégicos. • Venda de 
100% da participação na Controlada Tijufitness (7 unidades), que permaneceram 
franqueadas da marca Bodytech. • Indenização pela descontinuidade da Operação 
da unidade Vila Olímpia, pela Trisul, proprietária do imóvel, além da venda do terreno 
anexo à academia que fazia parte do  imobilizado da Vila Olímpia. 9. Sustentabi-
lidade e ESG. • Ambiental: expansão do uso de energia renovável, com geração 
distribuída e mercado livre de energia. • Social: iniciativas voltadas ao bem-estar 
dos colaboradores e programas sociais. • Governança: avanços na transparência 
da gestão, compliance e práticas éticas. 10. Rede de Academias em 31/12/2024.

Própria Franquia Total Geral
Bodytech 54 26 80
Fórmula 3 10 13
Total Geral 57 36 93
A Companhia encerrou o exercício com 99.268 mil clientes ativos e administração 
de 2 clubes sociais e 1 condomínio residencial. Em 31 de dezembro de 2024, a 
Companhia, no consolidado, apresenta insuficiência de capital circulante de R$ 
422.164 (R$ 434.439 em 2023). Esta insuficiência se deve a (i) R$ 176.635 refe-
rentes a conta de serviços faturados e não executados (R$ 169.907 em 2023), que 
não se traduz em obrigação pecuniária e sim na obrigação de prestar os serviços 
contratados, cuja contrapartida está na apropriação deste  passivo como Receita 
e (ii) R$ 62.390 referentes a conta de arrendamento a pagar (R$ 59.354 em 2023), 
decorrente da adoção da IFRS 16 e que tem como sua contrapartida o direito de 
uso registrado no ativo não circulante. Tal insuficiência, ajustada por estes dois 
efeitos, é reduzida para um capital circulante ajustado negativo de R$ 183.139 
(capital circulante ajustado negativo de R$ 205.178 em 2023). A empresa utilizou a 
antecipação de recebíveis de cartão de crédito como alternativa de financiamento. 
• Isso reduz o saldo da conta de clientes, impactando a análise do capital circulan-
te. • Essa estratégia pode ajudar no fluxo de caixa de curto prazo, mas deve ser 
monitorada para evitar dependência. 2. Base de apresentação das demonstra-
ções financeiras individuais e consolidadas e principais políticas contábeis 
materiais: A autorização pela Administração para a conclusão da preparação das 
demonstrações financeiras individuais e consolidadas ocorreu em xx de xxxx de 
2025. Assim, estas demonstrações financeiras consideram  eventos subsequentes 
que possam ter impacto sobre as mesmas até essa data. 2.1. Base de apresenta-
ção: As demonstrações financeiras individuais e consolidadas foram elaboradas 
e estão sendo apresentadas de acordo com as práticas contábeis adotadas no 
Brasil, que incluem as normas previstas na Lei das Sociedades por Ações, bem 
como os Pronunciamentos, Orientações e Interpretações emitidos pelo Comitê de 
Pronunciamentos Contábeis (CPC), alinhados às normas internacionais de conta-
bilidade (IFRS) emitidas pelo International Accounting Standards Board (IASB). A 
Companhia adotou todas as normas, revisões de normas e interpretações emitidas 
pelo CPC e pelos órgãos reguladores que estavam em vigor em 31 de dezembro 
de 2024. As demonstrações financeiras individuais e consolidadas foram prepa-
radas com base no custo histórico, exceto para propriedades para investimento, 
instrumentos financeiros derivativos, ativos relacionados a instrumentos de dívida 
ou patrimoniais e contraprestações contingentes, que foram mensurados pelo valor 
justo. Além disso, os valores contábeis de ativos e passivos reconhecidos, que 
representam itens objeto de hedge ao valor justo e que, de outra forma, seriam 
contabilizados pelo custo amortizado, são ajustados para refletir as variações nos 
valores justos atribuíveis aos riscos cobertos. As demonstrações financeiras in-
dividuais e consolidadas apresentam informações comparativas em relação ao 
exercício anterior, contemplando a realização de ativos e a liquidação de passivos 
no curso normal das operações. A preparação das demonstrações financeiras indi-
viduais e consolidadas requer o uso de estimativas contábeis críticas e o exercício 
de julgamento por parte da Administração no processo de aplicação das políticas 
contábeis materiais. Como o julgamento da Administração envolve a determinação 
de estimativas relacionadas à probabilidade de eventos futuros, os resultados reais 
podem divergir dessas estimativas. As áreas que requerem maior nível de julga-
mento e possuem maior complexidade, bem como aquelas nas quais premissas e 
estimativas são mais significativas para as demonstrações financeiras individuais 
e consolidadas, estão divulgadas na Nota 2.22. A liquidação das transações envol-
vendo essas estimativas poderá resultar em valores diferentes dos registrados nas 
demonstrações financeiras, devido à natureza probabilística inerente ao processo 
de estimativa. A Companhia revisa suas estimativas e premissas periodicamente, 
em prazo não superior a um ano, ajustando-as conforme necessário para refletir 
mudanças em condições econômicas, regulatórias e operacionais. Consolidação: 
As demonstrações financeiras consolidadas compreendem as demonstrações fi-
nanceiras do Grupo e suas controladas em 31 de dezembro de 2024. As demons-
trações financeiras da Companhia compreendem as seguintes empresas:

Controladas 2024 2023
BRDF Fitness Center Academia de Ginástica S.A.  50,09  57,15
Focus Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  83,3  83,3
Gama Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  62,5  62,5
RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  100  99,93
Bahia Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  80,55  80,55
BT01 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  70  70
FHS Administração, Participações e Serviços Ltda.  58,49  58,49
Nova Express Comércio, Empreend. e Participações Ltda.  99,9  99,9
Fórmula BRDF Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  99,9  99,9
Fórmula Tiju Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  -  52,02
Multione Fitness Ltda.  -  100
BT02 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  99  99
As controladas são integralmente consolidadas a partir da data em que a Companhia 
obtém o controle sobre suas atividades e permanecem consolidadas até o momen-
to em que o controle é descontinuado. As demonstrações financeiras das controla-
das são elaboradas para os mesmos períodos de divulgação que as da controla-
dora, utilizando políticas contábeis consistentes com as adotadas pela Companhia. 
Para fins de consolidação, são adotados os seguintes procedimentos: Eliminação 
dos investimentos da controladora nas controladas e dos respectivos efeitos da 
equivalência patrimonial; Eliminação de lucros ou prejuízos decorrentes de transa-
ções entre empresas do grupo, bem como dos correspondentes saldos de ativos e 
passivos. Mudanças na participação societária de uma controlada, desde que não 
resultem na perda de controle, são contabilizadas como transações patrimoniais. 

Demonstrações das mutações do patrimônio líquido Exercícios findos em 31 de dezembro de 2024 e 2023  
(Em milhares de Reais, exceto lucro/(prejuízo) por ação)

Atribulei aos acionistas da Controladora

Capital 
social

Capital a 
integrali-

zar

Reser-
va de 

capital
Reserva 
de ágio

Custos nas emissões 
da debêntures conver-

síveis
Prejuízos 

acumulados Total

Fárticipação de 
acionistas não 
controladores Total

Saldos em 31 de dezembro de 2022 285.542 - 21.550 40.168 (6.044) (438.897) (97.681) 35.642 (62.038)
Aporte de capital 24.000 (15.994) - - - - 8.006 - 8.006
Ganho no investimento - - - - - - - 213 213
Dstribuição de lucros - - - - - - - (2.365) (2.365)
Lucro/ Rejuízo acumulado - - - - - (60.212) (60.212) 6.119 (54.093)
Saldos em 31 de dezembro de 2023 309.542 (15.994) 21.550 40.168 (6.044) (499.110) (149.888) 39.609 (110.279)
Aporte de capital - 15.994 - - - - 15.994 - 15.994
Ajuste de exercícios anteriores:
- Retificação de erros de exerccios anteriores (7.327) (7.327) (7.327)
Ganho (perda) no investimento - - - - - - - (1.440) (1.440)
Gessão participação societária - - - - - - - (8.026) (8.026)
Dstribuição de lucros - - - - - - - (4.271) (4.271)
Lucro/ Rejuízo acumulado - - - - - (8.118) (8.118) 983 (7.135)
Saldos em 31 de dezembro de 2024 309.542 - 21.550 40.168 (6.044) (514.555) r (149.339) 26.855 (122.484)

Caso o Grupo perca o controle sobre uma controlada, os ativos (incluindo eventuais 
ágios) e passivos da controlada são baixados pelo valor contábil na data da perda 
do controle. Além disso, qualquer participação remanescente é reconhecida pelo 
seu valor justo na mesma data, e eventuais ganhos ou perdas decorrentes dessa 
descontinuidade são reconhecidos no resultado. 2.3 Instrumentos Financeiros: 
Com base na NBC TG 48 (IFRS 9) - Instrumentos Financeiros, em vigor desde 1º 
de janeiro de 2019, a Companhia classifica e mensura seus instrumentos financei-
ros conforme as seguintes categorias: Fundos de Aplicação: São recursos de 
curto prazo, classificados como caixa e equivalentes de caixa quando apresentam 
liquidez imediata e estão disponíveis para uso. Quando vinculados a processos 
judiciais, são tratados como depósitos judiciais. Em ambos os casos, a mensuração 
ocorre pelo valor justo com contrapartida em resultado (VJR), pois não houve a 
opção irrevogável de reconhecer pelo valor justo em outros resultados abrangentes 
(VJORA). Créditos a Receber de Clientes: São mensurados ao custo amortizado, 
pois representam valores pactuados entre as partes sem componente significativo 
de financiamento, dado que os vencimentos ocorrem, em média, dentro de 30 dias. 
Instrumentos Financeiros Derivativos: São inicialmente reconhecidos pelo valor 
justo na data de contratação e reavaliados periodicamente pelo seu valor justo. Os 
derivativos são classificados como ativos financeiros quando possuem valor justo 
positivo e como passivos financeiros quando seu valor justo é negativo. Contas 
Correntes com Partes Relacionadas: São ativos e passivos que podem conter 
componentes de financiamento. Para sua mensuração, é utilizada a taxa média de 
captação da Companhia. A classificação dos ativos financeiros leva em considera-
ção tanto o modelo de negócios adotado pela Companhia para a gestão desses 
ativos quanto as características de seus fluxos de caixa. Os passivos financeiros, 
por sua vez, são classificados como mensurados ao custo amortizado ou pelo valor 
justo por meio do resultado. Quando mensurados pelo custo amortizado, são ajus-
tados pelo método da taxa efetiva de juros, refletindo eventuais reduções no valor 
de liquidação. 2.4 Caixa e equivalentes de caixa: Caixa e equivalentes de caixa 
incluem caixa, contas bancárias e investimentos de curto prazo (três meses ou 
menos a contar da data de contratação) com liquidez imediata, montante conheci-
do e baixo risco de variação no valor de mercado, mantidos para gerenciamento de 
compromissos de curto prazo da Companhia. Esses investimentos são avaliados 
ao custo, acrescidos de juros até a data do balanço, e marcados a mercado, sendo 
o ganho ou a perda registrados no resultado do exercício. 2.5 Títulos e valores 
mobiliários: A Companhia classifica suas aplicações financeiras como mantidas 
para negociação, considerando o propósito para o qual o investimento foi adquirido. 
Essas aplicações são mensuradas pelo valor justo, com juros e variações monetá-
rias reconhecidos no resultado quando incorridos. 2.6 Contas a receber de clien-
tes: As contas a receber correspondem aos valores faturados, incluindo impostos, 
pela prestação de serviços. A Companhia constitui provisão para Perdas Esperadas 
para Créditos de Liquidação Duvidosa (PECLD), conforme a NBC TG 48 (IFRS 9). 
Devido ao curto prazo de liquidação, não há contabilização de Ajuste a Valor Pre-
sente (AVP), conforme a NBC TG 12. 2.7 Ativos e passivos circulantes e não 
circulantes: Os ativos são demonstrados pelos valores de realização e os passivos 
pelos valores conhecidos ou calculáveis, incluindo encargos e variações monetárias. 
Os rendimentos e encargos mensais são calculados pelo método linear. A Compa-
nhia não identificou necessidade de constituição de AVP. 2.8 Investimentos: Os 
investimentos em controladas são contabilizados pelo método da equivalência pa-
trimonial nas demonstrações financeiras individuais e eliminados nas demonstra-
ções consolidadas. O ágio fundamentado em rentabilidade futura (goodwill) integra 
o valor contábil do investimento e é testado anualmente quanto ao seu valor recu-
perável. Quando ocorrer perda de influência significativa sobre a controlada, a 
Companhia avalia e reconhece o investimento neste momento a valor justo. Será 
reconhecida no resultado qualquer diferença entre o valor contábil da controlada no 
momento da perda de controle ou influência significativa e o valor justo do investi-
mento remanescente a resultados da venda. 2.9 Ativos intangíveis: Ativos intan-
gíveis adquiridos são mensurados ao custo, deduzidos da amortização acumulada 
e perdas de valor recuperável. Ativos com vida útil definida são amortizados ao 
longo da vida útil econômica. Ativos intangíveis com vida útil indefinida não são 
amortizados, mas testados anualmente quanto à recuperação de valor. 2.10 Imo-
bilizado: Registrado ao custo de aquisição, deduzido das respectivas depreciações 
acumuladas, calculadas pelo método linear conforme a vida útil econômica dos 
bens: • Benfeitorias em imóveis de terceiros: 20 anos; • Computadores e peri-
féricos: 5 anos; • Móveis, máquinas e equipamentos: 10 anos; • Equipamentos 
operacionais: 7 anos; • Outros: 5 anos. Os ativos são revisados anualmente 
quanto ao valor residual, vida útil e métodos de depreciação. 2.11 Direito de uso e 
arrendamentos: A Companhia reconhece passivos de arrendamento e ativos de 
direito de uso na data de início do contrato. Os ativos de direito de uso são depre-
ciados linearmente. O passivo de arrendamento é mensurado pelo valor presente 
dos pagamentos, utilizando a taxa de empréstimo da Companhia. 2.12 Ajuste a 
valor presente: Ativos e passivos de longo prazo e operações relevantes de curto 
prazo são ajustados ao valor presente, conforme as taxas básicas de juros pratica-
das pela Companhia. 2.13 Fornecedores: Reconhecidos pelo valor justo e men-
surados pelo custo amortizado, utilizando o método da taxa efetiva de juros. Nor-
malmente, são registrados pelo valor da fatura correspondente. 2.14 Empréstimos 
e financiamentos: Atualizados pela variação cambial ou monetária e pelas taxas 
efetivas de juros, deduzidos dos custos de transação. Custos de empréstimos dire-
tamente relacionados à aquisição, construção ou produção de ativos qualificáveis 
são capitalizados. 2.15 Operações com partes relacionadas: São reconhecidas 
pelos valores presentes e de realização. A Companhia não constitui provisão para 
perdas esperadas com créditos de liquidação duvidosa em transações com partes 
relacionadas. 2.16 Provisões: São reconhecidas quando há obrigação presente, 
probabilidade de saída de recursos e possibilidade de estimativa confiável do valor 
da obrigação. A Companhia revisa periodicamente as provisões considerando evi-
dências, jurisprudências e pareceres jurídicos. 2.17 Imposto de renda e contribui-
ção social sobre o lucro: Impostos correntes são reconhecidos pelo regime de 
competência, conforme as alíquotas vigentes. Impostos diferidos são reconheci-
dos sobre diferenças temporárias entre valores contábeis e fiscais, bem como pre-
juízo fiscal. 2.18 Participação nos lucros de empregados e administradores: A 
Companhia reconhece planos de participação nos lucros e bônus como despesas, 
baseados em metas anuais aprovadas pelo Conselho de Administração. 2.19 Apu-
ração do resultado: O resultado das operações é apurado pelo regime de compe-
tência. Serviços faturados e não prestados são apropriados à receita conforme a 
prestação efetiva do serviço.  2.20 Combinação de negócios: São contabilizadas 
pelo método de aquisição, mensurando a contraprestação transferida e o valor 
justo dos ativos e passivos adquiridos. O ágio é reconhecido como ativo intangível 
e testado anualmente para verificação de recuperabilidade. 2.21 Demonstrações 
dos fluxos de caixa: Elaboradas pelo método indireto, conforme o CPC 03 (R2). 
2.22 Julgamentos, estimativas e premissas contábeis significativas: A Com-
panhia faz estimativas que afetam os valores reportados de ativos, passivos, recei-
tas e despesas. As principais premissas envolvem: • Valor justo de instrumentos 
financeiros: Determinado com base em mercado ou técnicas de avaliação, como 
fluxo de caixa descontado. • Provisões para riscos tributários, cíveis e traba-
lhistas: Baseadas em avaliações jurídicas e jurisprudência. • Avaliação do valor 
recuperável de ativos: Revisão anual do valor contábil dos ativos para identificar 
sinais de deterioração. Essas estimativas podem sofrer ajustes significativos em 
períodos futuros caso novas informações sejam disponibilizadas. 2.23 Novas nor-
mas contábeis, revisões e interpretações emitidas que ainda não estavam em 
vigor em 31 de dezembro de 2024: Destacamos as normas e interpretações 
contábeis recentemente emitidas pelo Comitê de Pronunciamentos Contábeis 
(CPC), International Financial Reporting Standards (IFRS) e outros órgãos regula-
dores que entrarão em vigor a partir de 2025: a) IFRS 9 – Instrumentos Financei-
ros: O Banco Central do Brasil determinou, por meio da Resolução CMN 4.966/21, 
a obrigatoriedade da adoção da IFRS 9 pelas instituições financeiras autorizadas a 
funcionar, com vigência a partir de janeiro de 2025. Essa norma substituirá a Reso-
lução CMN 2.682/99 e circulares relacionadas, impactando principalmente a clas-
sificação e mensuração de ativos financeiros, além da metodologia de perda espe-
rada para risco de crédito. b) NBC PA 02 – Revisão de Qualidade do Trabalho:  
norma estabelece diretrizes para a revisão da qualidade dos trabalhos realizados 
pelos auditores e demais profissionais de contabilidade, reforçando os requisitos 
para a supervisão e controle da qualidade dos serviços prestados. c) NBC TSP 31 
– Instrumentos Financeiros no Setor Público: Esta norma trata do reconheci-
mento, mensuração, apresentação e divulgação de instrumentos financeiros no 
setor público, alinhando-se às diretrizes internacionais para contabilização de ativos 
e passivos financeiros. A Administração está avaliando os possíveis impactos da 
adoção dessas normas sobre suas demonstrações financeiras. Até o momento, os 
principais impactos previstos incluem: • Revisão dos critérios de classificação e 
mensuração de ativos financeiros conforme a IFRS 9; • Implementação de novos 
modelos de perda esperada para avaliação de risco de crédito; • Ajustes nos pro-
cedimentos internos para conformidade com a NBC PA 02 e NBC TSP 31. A em-
presa continuará monitorando a implementação dessas normas e revisões, bem 
como suas orientações interpretativas, a fim de garantir a adequada adoção e 
conformidade com os regulamentos aplicáveis. Quaisquer impactos significativos 
nas demonstrações financeiras serão divulgados oportunamente. 
3. Caixa e equivalentes de caixa e títulos e valores mobiliários

 Controladora  Consolidado
Descrição 2024 2023 2024 2023

 Caixa e equivalente de caixa
 Caixa  311  305  369  392
 Bancos  900  247  2.497  359
 Aplicações financeiras  -  356  199  543
 Total do caixa e equivalentes de caixa  1.211  908  3.065  1.294
As aplicações financeiras classificadas como equivalentes de caixa possuem ven-
cimentos inferiores a três meses a partir da data de contratação ou incluem compro-
misso de recompra pelas instituições financeiras. Já os montantes registrados como 
títulos e valores mobiliários correspondem a ativos com vencimentos superiores a 
três meses, mantidos para negociação. 

4. Contas a receber Controladora Consolidado
Descrição 2024 2023 2024 2023

Mensalidades  13.078  23.707  17.313  32.601
Marketing  308  356  129  149
Royalties  551  464  551  464
Outras  4.011  3.334  8.331  4.814
Perda estimada para créditos de liquidação du-
vidosa  (16)  (183)  (54)  (230)
Total  17.932  27.678  26.271  37.798
A análise de vencimento das contas a receber de clientes está representada na 
tabela abaixo:



A!BODYTECH PARTICIPAÇÕES S.A.
CNPJ: 07.737.623/0001-90

Controladora Consolidado
Faixas de vencimento 2024 2023 2024 2023

A vencer
 De 1 a 30 dias  35.947  26.603  46.143  41.205
 De 31 a 60 dias  18.992  18.262  26.042  27.330
 De 61 a 90 dias  17.641  15.011  24.633  22.783
 De 91 a 180 dias  39.202  37.198  55.082  56.617
 Mais de 180 dias  41.065  36.729  59.784  54.376
 Antecipação de cartão de crédito (UR´s) (134.914) (114.248) (185.413) (174.422)
Vencidos  -  8.123  -  9.909
Total  17.932  27.678  26.271  37.798
No exercício de 2024, foi registrada uma perda de crédito no valor de R$16 e R$ 54 
no consolidado. Os saldos de contas a receber não estão sujeitos à incidência de 
juros e geralmente seguem os termos de pagamento estabelecidos. As condições 
e prazos são definidos conforme os acordos firmados entre as partes relacionadas. 
A provisão para perdas esperadas com créditos de liquidação duvidosa foi constitu-
ída em montante considerado adequado pela Administração para cobrir eventuais 
perdas na realização dos créditos. Além disso, a Companhia possui um histórico 
sólido de recebimentos, sem registros significativos de inadimplência, o que reforça 
a adequação da reserva estimada.
5. Impostos a recuperar Controladora Consolidado

2024 2023 2024 2023
IRRF s/aplicações  115  973  696  1.588

Imposto de renda  34  -  1.252  1.371
Contribuição social  15  -  423  546
PIS  -  -  70  72
Cofins  -  -  207  214
Retenção Lei 10833/2003  236  1.009  238  1.012
Programa de regularização de impostos  -  -  164  203
INSS  -  -  33  84
Outros  1.320  2.533  1.803  2.839
Total  1.719  4.516  4.887  7.929
Os créditos de IRRF sobre aplicações financeiras são utilizados ao longo do ano para 
compensação com o IR a recolher. Caso haja saldo remanescente a recuperar, esse 
valor pode ser compensado com outros tributos federais a partir do ano seguinte. 
Os créditos oriundos do Programa de Regularização de Impostos decorrem, prin-
cipalmente, da adesão ao programa, incluindo a desistência do PRT e a adesão ao 
PERT. Esses créditos serão utilizados em futuros parcelamentos de débitos federais. 
No período 2024, foram realizadas baixas nos créditos tributários registrados, de-
correntes da perda de validade desses créditos em função da caducidade prevista 
na legislação vigente. Contudo, parte dos créditos ainda vigentes foi compensada 
por meio de PER/DCOMP, sendo utilizada para a quitação de débitos tributários 
em aberto, conforme permitido pela legislação. Essa compensação contribuiu para 
a otimização da gestão fiscal da Companhia, reduzindo obrigações tributárias exi-
gíveis. Tais ajustes estão em conformidade com as normas contábeis e tributárias, 
garantindo que as demonstrações financeiras reflitam de forma fidedigna a posição 
patrimonial e financeira da Companhia.

6. Outros Circulantes Controladora Consolidado
2024 2023 2024 2023

Adiantamentos a fornecedores  3.418  3.618  4.560  3.854
Adiantamentos a funcionários  111  306  121  449
Adiantamento direito de uso (i)  5.325  5.057  6.899  4.885
Adiantamentos a terceiros  126  90  133  104
Outros adiantamentos  -  786  -  786
Adiantamentos de lucros  -  593  202  5.876
Contingências judiciais a recuperar (ii)  1.217  1.155  1.652  1.439
Reembolsos assistências médicas  5  12  7  23
Estoques de uniformes  310  319  310  489
Despesas pagas exercícios seguintes  883  825  947  908
Depósitos em canção  13  13  13  13
Outros créditos  889  -  986  93
Total  12.296  12.775  15.830  18.920
(i) Adiantamentos direito de uso: apropriação do contrato de arrendamento mensal a 
pagar; (ii) Contingências judiciais a recuperar: processos julgados em 1ª. Instancia, 
pagos, que a Cia irá recorrer e que poderão ser recuperados. 7. Depósitos Judiciais: 
O depósito judicial é um instrumento legal utilizado para garantir o cumprimento de 
uma obrigação em um processo judicial, conforme determinação do juiz, assegu-
rando os direitos das partes envolvidas. A Companhia realiza a atualização mensal 
desses depósitos com base na taxa SELIC. Caso a decisão judicial seja favorável, 
o valor depositado poderá ser integralmente recuperado. 

8. Investimentos: Movimentação dos investimentos - Controladora

Investida 2023
 Divi-

dendos

 Equiva-
lência 

patrimonial

Ganho ou 
perda inves-

timentos

Baixa 
investi-
mento

 Incor-
pora-
ção 2024

BRDF Fitness Center Academia de Ginástica S.A.  14.260  (428)  (4.323)  (253)  (1.984)  -  7.272
RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  16.435  -  2.958  (1.778)  -  -  17.616
Gama Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  28.341  (3.996)  5.445  (842)  -  -  28.948
Bahia Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  6.945  -  595  (114)  -  -  7.426
BT01 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  576  -  104  (47)  -  -  633
FHS Adm. Participações e Serviços Ltda.  14.839  (1.754)  1.837  (222)  -  -  14.700
Fórmula BRDF Fitness Center Academia de
 Ginástica Ltda.  (1)  -  -  -  -  -  (1)
Fórmula Tiju Fitness Center Academia de
 Ginástica Ltda.  10.918  -  459  (243)  (11.133)  -  -
Multione Fitness Ltda.  4.006  -  -  (145)  -  (3.861)  -
Total  96.319  (6.178)  7.076  (3.646)  (13.117)  (3.861)  76.593

Investida 2022
 Divi-

dendos
 Equivalência 
patrimonial

Ganho ou 
perda inves-

timentos

Passivo 
desco-
berto 2023

BRDF Fitness Center Academia de Ginástica S.A.  11.983  -  2.277  -  -  14.260
Nova Express Comércio e Equip. e Part. Ltda.  1.143  -  (2.164)  -  1.021  -
RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  16.093  -  342  -  -  16.435
Gama Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  26.391  (2.256)  4.206  -  -  28.341
Bahia Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  6.751  -  194  -  -  6.945
BT01 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  697  -  (121)  -  -  576
FHS Adm. Participações e Serviços Ltda.  14.231  (1.266)  1.874  -  -  14.839
Fórmula BRDF Fitness Center Academia de  -
 Ginástica Ltda.  (1)  -  -  -  -  (1)
Fórmula Tiju Fitness Center Academia de  -
 Ginástica Ltda.  10.049  442,00  639  (212)  -  10.918
Multione Fitness Ltda.  4.130  -  (124)  -  -  4.006
Total  91.467  (3.080)  7.123  (212)  1.021  96.319
(i) Ao saldo do investimento nas controladas são acrescidos o saldo do ágio referente às empresas incorporadas.
Movimento do Passivo Descoberto – Controladora 

Investida 2023
 Equivalência 
patrimonial

 Ganho ou perda 
investimentos

 Acerto distribui-
ção de lucros 2024

Focus Fitness Academia de Ginástica Ltda.  (5.115)  (535)  (155)  250  (5.556)
Nova Express Comércio e Equip. e Part. Ltda.  (1.021)  (2.105)  (73)  -  (3.199)
BT02 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  (1.183)  (518)  -  -  (1.701)
Total  (7.319)  (3.157)  (228)  250  (10.455)

Investida 2022  Equivalência patrimonial Passivo descoberto 2023
Focus Fitness Academia de Ginástica Ltda.  (4.314)  (801)  -  (5.115)
Nova Express Comércio e Equip. e Part. Ltda.  -  -  (1.021)  (1.021)
BT02 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  (666)  (517)  -  (1.183)
Total  (4.980)  (1.318)  (1.021)  (7.319)
Informações relevantes sobre os investimentos no exercício findo em 31 de dezembro de 2024.

Investida

Partici-
pação 

percentual Ágio
Total de 
ativos

Capital  
social

Patri-
mônio 
líquido

Receita 
líquida

Lucro 
líquido 

(prejuízo)
BRDF Fitness Center Academia de Ginástica S.A.  50,09  -  85.614  24.148  14.516  39.176  (8.630)
Focus Fitness Academia de Ginástica Ltda.  83,30  -  8.788  1.900  (6.669)  7.153  (643)
Gama Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  62,50  6.311  84.254  27.248  36.219  33.576  8.712
RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  100,00  2.510  26.201  13.933  15.104  16.118  2.958
Bahia Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  80,55  -  23.174  10.989  9.217  9.108  739
BT01 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  70,00  -  4.198  6.575  903  2.783  148
FHS Adm. Participações e Serviços Ltda.  58,49  7.514  44.275  8.875  12.287  19.049  3.142
Nova Express Comércio e Equip. e Part. Ltda.  99,90  4.220  3.655  1.055  (7.421)  1.965  (2.107)
Fórmula BRDF Fitness Center Academia de  -
 Ginástica Ltda.  99,90  -  -  10  -  -  -
BT02 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  99,00  -  354  6.000  (1.718)  41.677  (523)
Total  20.554  280.513  100.734  72.439  170.604  3.797
Em agosto de 2024, a Companhia concluiu a operação de venda da totalidade de sua participação societária na empresa For-
mula Fiju Fitness Academia de Ginástica S.A.,52.026% do patrimônio líquido da empresa. Além da alienação da participação, a 
operação também envolve a liquidação do mútuo vigente entre a Companhia (Mutuaria) e Fórmula Tiju Fitness Center Academia 
de Ginástica e Rio Poty Fitness Ltda. (Mutantes). Após a conclusão da compra, a Fórmula Tiju Fitness Center Academia de 
Ginástica, Rio Poty Fitness Ltda. e BT03 Fitness Center Academia de Ginástica tornaram-se franquias da Companhia. O teste 
de recuperação de ativos foi realizado individualmente para cada controlada, em conformidade com o CPC 01, considerando 
o fluxo de caixa descontado de cada unidade geradora de caixa, representada por cada academia. Com base nessa análise, a 
Companhia não identificou indícios de desvalorização dos ativos no exercício encerrado em 31 de dezembro de 2024. 
9. Imobilizado

Controladora  
Descrição

% taxa de depre-
ciação anual

Saldo em 
2023 Adições

Transfe-
rências Baixas

Incorpo-
ração

Saldo em 
2024

Custo
 Computadores e periféricos 20  11.764  756  -  (801)  126  11.845
 Máquinas e equipamentos 10  17.918  2.189  -  (115)  341  20.333
 Móveis e utensílios 10  13.730  407  -  (672)  203  13.668
 Bicicletas, aparelhos de musculação 20  78.953  6.079  (15)  (1.963)  1.952  85.006
 Esteiras 20  838  -  -  -  -  838
 Equipamentos de ginásticas olímpicas 20  9.201  134  -  (145)  98  9.288
 Equipamentos médicos 10  2.426  -  -  (5)  33  2.454
 Instalações 10  36.473  1.944  -  (51)  1.472  39.838
 Importação em andamento 10  117  -  -  -  -  117
 Outros 20  769  16  -  -  -  785
 Construção em andamento  -  10.135  -  -  -  -  10.135
 Benfeitorias em imóveis de terceiros 5  325.233  745  15  (50)  2.039  327.982

 507.557  12.270  -  (3.801)  6.263  522.289
Depreciação
 Computadores e periféricos  (10.995)  (350)  -  816  (124)  (10.652)
 Máquinas e equipamentos  (13.447)  (964)  -  104  (306)  (14.613)
 Móveis e utensílios  (12.536)  (462)  -  672  (192)  (12.518)
 Bicicletas, aparelhos de musculação  (69.596)  (3.592)  -  2.731  (1.697)  (72.154)
 Esteiras  (839)  -  -  -  -  (839)
 Equipamentos de ginásticas olímpicas  (8.295)  (398)  -  150  (90)  (8.633)
 Equipamentos médicos  (2.412)  (5)  -  5  (33)  (2.445)
 Instalações  (30.120)  (1.971)  -  25  (1.394)  (33.461)
 Outros  (658)  (1)  -  -  -  (659)
 Benfeitorias em imóveis de terceiros  (204.270)  (13.634)  -  25  (1.303)  (219.182)

 (353.168)  (21.376)  -  4.527  (5.139)  (375.156)
Imobilizado líquido  154.389  (9.107)  -  726  1.125  147.133

Descrição
% taxa de depre-

ciação anual
Saldo em 

2022 Adições
Transfe-
rências Baixas Saldo em 2023

Custo
 Computadores e periféricos 20  13.014  462  -  (1.712)  11.764
 Máquinas e equipamentos 10  16.565  1.389  -  (36)  17.918
 Móveis e utensílios 10  13.679  103  -  (52)  13.730
 Bicicletas, aparelhos de musculação 20  79.607  2.736  -  (3.390)  78.953
 Esteiras 20  838  -  -  -  838
 Equipamentos de ginásticas olímpicas 20  9.141  62  -  (2)  9.201
 Equipamentos médicos 10  2.419  7  -  -  2.426
 Instalações 10  34.779  1.694  -  -  36.473
 Importação em andamento 10  117  -  -  -  117
 Outros 20  769  -  -  -  769
 Construção em andamento  -  10.135  -  -  -  10.135
 Benfeitorias em imóveis de terceiros 5  322.607  3.004  -  (378)  325.233

 503.670  9.457  -  (5.570)  507.557
Depreciação
 Computadores e periféricos  (12.342)  (578)  -  1.925  (10.995)
 Máquinas e equipamentos  (12.491)  (1.066)  -  110  (13.447)
 Móveis e utensílios  (12.000)  (662)  -  126  (12.536)
 Bicicletas, aparelhos de musculação  (69.877)  (4.724)  -  5.005  (69.596)
 Esteiras  (839)  -  -  -  (839)
 Equipamentos de ginásticas olímpicas  (7.824)  (488)  -  17  (8.295)
 Equipamentos médicos  (2.403)  (9)  -  -  (2.412)
 Instalações  (27.467)  (2.653)  -  -  (30.120)
 Outros  (656)  (2)  -  -  (658)
 Benfeitorias em imóveis de terceiros  (187.612)  (16.887)  -  229  (204.270)

 (333.511)  (27.069)  -  7.412  (353.168)
Imobilizado líquido  170.159  (17.612)  -  1.842  154.389

Consolidado  
Descrição

% taxa de depre-
ciação anual

 Saldo em 
2023  Adições

 Transfe-
rências  Baixas  Saldo em 2024

Custo
 Terrenos -  8.109  -  -  (5.431)  2.678
 Computadores e periféricos 20  16.141  1.082  -  (2.001)  15.223
 Máquinas e equipamentos 10  25.648  3.092  -  (2.669)  26.071
 Móveis e utensílios 10  19.331  731  -  (1.711)  18.352
 Bicicletas, aparelhos de musculação 20  115.094  12.712  (15)  (13.946)  113.845
 Veículos 20  10  -  -  -  10
 Esteiras 20  1.010  -  -  -  1.010
 Equipamentos de ginásticas olímpicas 20  14.421  626  -  (1.631)  13.417
 Equipamentos médicos 10  3.657  21  -  (380)  3.298
 Equipamentos de comunicação 10  4  -  -  -  4
 Instalações 10  52.378  3.276  -  (2.669)  52.985
 Importação em andamento 10  127  -  -  -  127
 Outros 20  1.112  16  -  (85)  1.043
 Construção em andamento  -  10.781  -  -  (743)  10.038
 Benfeitorias em imóveis de terceiros 5  486.368  6.661  15  (27.998)  465.046

 754.191  28.218  -  (59.263)  723.146
Depreciação
 Computadores e periféricos  (15.074)  (439)  -  1.972  (13.541)
 Máquinas e equipamentos  (19.158)  (1.255)  -  1.882  (18.531)
 Móveis e utensílios  (16.858)  (623)  -  1.556  (15.925)
 Bicicletas, aparelhos de musculação  (102.208)  (4.939)  -  12.929  (94.218)
 Veículos  (10)  -  -  -  (10)
 Esteiras  (1.010)  -  -  -  (1.010)
 Equipamentos de ginásticas olímpicas  (12.817)  (613)  -  1.546  (11.884)
 Equipamentos médicos  (3.603)  (14)  -  380  (3.237)
 Equipamentos de comunicação  (4)  -  -  -  (4)
 Instalações  (42.934)  (2.645)  -  1.963  (43.616)
 Outros  (889)  (1)  -  315  (575)
 Benfeitorias em imóveis de terceiros  (292.094)  (23.504)  -  13.651  (301.947)

 (506.659)  (34.035)  -  36.195  (504.500)
Imobilizado líquido  247.532  (5.817)  -  (23.068)  218.647

Descrição
% taxa de  

depreciação anual  Saldo em 2022  Adições  Transferências
 Saldo em 

2023
Custo
 Terrenos -  8.109  -  -  8.109
 Computadores e periféricos 20  18.160  484  (2.503)  16.141
 Máquinas e equipamentos 10  23.914  1.849  (115)  25.648
 Móveis e utensílios 10  19.233  150  (52)  19.331
 Bicicletas, aparelhos de musculação 20  114.571  4.154  (3.631)  115.094
 Veículos 20  10  -  -  10
 Esteiras 20  1.010  -  -  1.010
 Equipamentos de ginásticas olímpicas 20  14.298  134  (11)  14.421
 Equipamentos médicos 10  3.678  (21)  -  3.657
 Equipamentos de comunicação 10  4  -  -  4
 Instalações 10  50.513  1.865  -  52.378
 Importação em andamento 10  127  -  -  127
 Outros 20  1.112  -  -  1.112
 Construção em andamento  -  10.781  -  -  10.781
 Benfeitorias em imóveis de terceiros 5  482.563  4.183  (378)  486.368

 748.083  12.798  (6.690)  754.191
Depreciação
 Computadores e periféricos  (17.012)  (789)  2.727  (15.074)
 Máquinas e equipamentos  (17.770)  (1.577)  189  (19.158)
 Móveis e utensílios  (15.983)  (1.001)  126  (16.858)
 Bicicletas, aparelhos de musculação  (100.885)  (6.563)  5.240  (102.208)
 Veículos  (10)  -  -  (10)
 Esteiras  (1.010)  -  -  (1.010)
 Equipamentos de ginásticas olímpicas  (12.067)  (787)  37  (12.817)
 Equipamentos médicos  (3.592)  (39)  28  (3.603)
 Equipamentos de comunicação  (4)  -  -  (4)
 Instalações  (39.089)  (3.846)  1  (42.934)
 Outros  (886)  (3)  -  (889)
 Benfeitorias em imóveis de terceiros  (268.957)  (23.366)  229  (292.094)

 (477.265)  (37.971)  8.577  (506.659)
Imobilizado líquido  270.818  (25.173)  1.887  247.532

Em abril de 2024, a RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda. realizou a venda 
de um terreno de sua propriedade para a Trisul 33 Empreendimento Imobiliário Ltda., 
em caráter ad corpus, livre e desembaraçado de quaisquer ônus e gravames. A 
desocupação do imóvel não resultou no encerramento das atividades da empresa, 
que passou a operar em novo endereço, situado na Rua Leopoldo Couto Maga-
lhães Júnior, nº 500, Itaim, São Paulo/SP. A Administração da Companhia revisa 
anualmente a vida útil dos ativos imobilizados, considerando possíveis impactos de 
eventos ou mudanças nas circunstâncias econômicas, operacionais ou tecnológicas. 
Durante os anos de 2023 e 2024, não foram identificadas diferenças significativas 
que justificassem ajustes. 10. Intangível

Controladora  
Descrição

% taxa de  
amortiza-
ção anual 2023

Adi-
ções

Bai-
xas

Incor-
pora-
ção 2024

Custo
 Marcas e patentes -  105  -  -  -  105
 Ágio - Accioly Fitness -  1.563  -  -  -  1.563
 Ágio - Cemari S.A. -  29.255  -  -  -  29.255
 Ágio - Atrio Centro 
Poliesportivo -  2.519  -  -  -  2.519
 Ágio - A!Club Fitness -  1.197  -  -  -  1.197
 Ágio - Indianópolis Fitness -  3.252  -  -  -  3.252
 Ágio - Hapag 
Participações -  4.134  -  -  -  4.134
 Ágio - BJ Academia Empre-
endimentos -  4.426  -  -  -  4.426
 Ágio - Lambda -  88.905  -  -  -  88.905
 Ágio - Multione Fitness -  -  -  -  4.108  4.108
 Licença de uso de 
software 20  38.969  95  -  39  39.103
 Carteiras de clientes 33  7.667  -  -  -  7.667
 Fundo de comércio 10  1.177  -  -  -  1.177
 Carteiras de clientes - 
A!Club Fitness 33  244  -  -  -  244

 183.413  95  -  4.147  187.655
Amortização
 Licença de uso de 
software  (37.674)  (798)  5  (24)  (38.491)
 Fundo de comércio  (1.152)  -  6  -  (1.146)
 Carteira de clientes  (7.406)  -  -  -  (7.406)
 Outros  (89.041)  -  -  -  (89.041)

 (135.273)  (798)  11  (24)  (136.083)
Intangível líquido  48.140  (703)  11  4.123  51.571

Descrição

% taxa de 
amortiza-
ção anual 2022

Adi-
ções Baixas 2023

Custo
 Marcas e patentes -  105  -  -  105
 Ágio - Accioly Fitness -  1.563  -  -  1.563
 Ágio - Cemari S.A. -  29.255  -  -  29.255
 Ágio - Atrio Centro Poliesportivo -  2.519  -  -  2.519
 Ágio - A!Club Fitness -  1.197  -  -  1.197
 Ágio - Indianópolis Fitness -  3.252  -  -  3.252
 Ágio - Santana Fitness -  4.216  -  (4.216)  -
 Ágio - Hapag Participações -  4.134  -  -  4.134
 Ágio - BJ Academia 
Empreendimentos -  4.426  -  -  4.426

 Ágio - Lambda -  88.905  -  -  88.905
 Licença de uso de software 20  38.902  309  (242)  38.969
 Carteiras de clientes 33  7.667  -  -  7.667
 Fundo de comércio 10  1.177  -  -  1.177
 Carteiras de clientes - A!Club 
Fitness 33  245  -  (1)  244

 187.563  309  (4.459)  183.413
Amortização
 Licença de uso de software  (36.596)  (1.102)  24  (37.674)
 Fundo de comércio  (1.152)  -  -  (1.152)
 Carteira de clientes  (7.406)  -  -  (7.406)
 Outros  (89.029)  (12)  -  (89.041)

 (134.183)  (1.114)  24  (135.273)
Intangível líquido  53.380  (805)  (4.435)  48.140

Consolidado  
Descrição

% taxa de 
amortiza-
ção anual 2023

Adi-
ções Baixa 2024

Custo
 Marcas e patentes - 104  -  - 104
 Ágio - Accioly Fitness - 1.563  -  - 1.563
 Ágio - Cemari S.A. - 29.255  -  - 29.255
 Ágio - Atrio Centro 
Poliesportivo - 2.517  -  - 2.517
 Ágio - RM Academia - 2.513  -  - 2.513
 Ágio - Indianópolis Fitness - 3.252  -  - 3.252
 Ágio - A!Club Fitness - 1.197  -  - 1.197
 Ágio - Alpha Par - 6.311  -  - 6.311
 Ágio - FHS Adm. Participações - 8.063  -  - 8.063
 Ágio - BJ Academia 
Empreendimentos - 4.427  -  - 4.427
 Ágio - Nova Express - 4.946  -  - 4.946
 Ágio - Hapag Participações - 4.971  -  - 4.971
 Ágio - RRO Academia - 876  -  - 876
 Ágio - Multione Fitness - 4.270  -  - 4.270
 Ágio - Lambda - 88.905  -  - 88.905
 Ágio - BT03 Vitória Fitness 
Center - 8  -  (8) 0
 Licença de uso de software 20 40.116 160  (259) 40.017
 Carteiras de clientes 33 7.905  -  - 7.905
 Fundo de comércio 10 1.177  -  - 1.177

212.376 160  (267) 212.269
Amortização
 Licença de uso de software (38.445) (863)  183 (39.125)
 Fundo de comércio (1.152)  -  6 (1.146)
 Carteira de clientes (7.428)  -  - (7.428)
 Ágio Lambda (88.905)  -  - (88.905)
 Outros (1.527)  -  - (1.527)

(137.457) (863)  190 (138.130)
Intangível líquido 74.919 (703)  (77) 74.139

Descrição

% taxa de 
amortiza-
ção anual 2022

Adi-
ções Baixa 2023

Custo
 Marcas e patentes - 104  -  - 104
 Ágio - Accioly Fitness - 1.563  -  - 1.563
 Ágio - Cemari S.A. - 29.255  -  - 29.255

 Ágio - Atrio Centro 
Poliesportivo - 2.517  -  - 2.517
 Ágio - RM Academia - 2.513  -  - 2.513
 Ágio - Indianópolis Fitness - 3.252  -  - 3.252
 Ágio - Santana Fitness - 4.216  - - 4.216,00 0
 Ágio - A!Club Fitness - 1.197  -  - 1.197
 Ágio - Alpha Par - 6.311  -  - 6.311
 Ágio - FHS Adm. 
Participações - 8.063  -  - 8.063
 Ágio - BJ Academia 
Empreendimentos - 4.427  -  - 4.427
 Ágio - Nova Express - 4.946  -  - 4.946
 Ágio - Hapag Participações - 4.971  -  - 4.971
 Ágio - RRO Academia - 876  -  - 876
 Ágio - Multione Fitness - 4.270  -  - 4.270
 Ágio - Lambda - 88.905  -  - 88.905
 Ágio - BT03 Vitória Fitness 
Center - 8  -  - 8
 Licença de uso de software 20 39.922 436  (242) 40.116
 Carteiras de clientes 33 7.906  - - 1,00 7.905
 Fundo de comércio 10 1.177  -  - 1.177

216.399 436  (4.459) 212.376
Amortização
 Licença de uso de software (37.293) (1.176)  24 (38.445)
 Fundo de comércio (1.152)  -  - (1.152)
 Carteira de clientes (7.410) - 18,00  - (7.428)
 Ágio Lambda (88.905)  -  - (88.905)
 Outros (1.515) - 12,00  - (1.527)

(136.275) (1.206)  24 (137.457)
Intangível líquido 80.124 (770)  (4.435) 74.919
Em setembro de 2024, a Companhia concluiu o processo de incorporação da con-
trolada Multione, visando à otimização de suas operações, simplificação da estrutura 
organizacional e fortalecimento financeiro. A operação foi aprovada em assembleia 
geral e seguiu os critérios contábeis e legais vigentes, conforme as normas da Lei 
nº 6.404/76 (Lei das S.A.) e os pronunciamentos contábeis aplicáveis emitidos pelo 
Comitê de Pronunciamentos Contábeis (CPC). A operação foi contabilizada con-
forme o Pronunciamento Técnico CPC 15 (Combinação de Negócios) e o CPC 36 
(Demonstrações Consolidadas), sendo os ativos e passivos da Multione absorvidos 
pelo patrimônio da controladora a valores contábeis na data da incorporação. A tran-
sação não envolveu pagamento em dinheiro, porque a Companhia detinha 100% 
de participação societária, o que resultou apenas na transferência patrimonial e na 
extinção da Multione como controlada. Na determinação do valor em uso dos ativos, 
os fluxos de caixa futuros projetados foram trazidos a valor presente por meio de uma 
taxa de desconto pré-impostos, que representa o custo médio ponderado de capital 
(WACC) da indústria em que a unidade geradora de caixa opera. Para o exercício 
findo em 31 de dezembro de 2024, a taxa de desconto aplicada foi de 16,58% e 
com a perpetuidade de 4%. Com base nessa análise, a Companhia não identificou 
a necessidade de reconhecer provisão para impairment dos ágios nesses períodos.
11. Empréstimos e financiamentos 2024 2023
Controladora 

Descrição
Circu-
lante

Não circu-
lante

Circu-
lante

Não cir-
culante

Capital de giro (i) 13.255 8.363 15.492 16.725
Debêntures (ii) 16.920 53.154 58.120 144.015
Certificado de Rec. Imobiliário - CRI (iii) 43.451 14.627  -  -
Outros (iv) 4.512 3.009  - 376
Total 78.137 79.152 73.613 161.116



A!BODYTECH PARTICIPAÇÕES S.A.
CNPJ: 07.737.623/0001-90

2024 2023
Consolidado 

Descrição
Circu-
lante

Não circu-
lante

Circu-
lante

Não cir-
culante

Capital de giro (i) 15.328 9.456 18.929 16.725
Debêntures (ii) 16.920 53.154 58.120 144.015
Certificado de Rec. Imobiliário - CRI (iii) 43.451 14.627  -  -
Outros (iv) 4.512 3.009  - 376
Total 80.211 80.246 77.049 161.116
(i) Capital de giro-As taxas variam de 0,6% a 1,70% ao mês acrescido a remunera-
ção do CDI; (ii) Debêntures - Tratam-se das 2º e 3º emissões de debêntures emiti-
das em 2013 e 2014 respectivamente. não conversíveis em ações, quirografárias, 
com garantia real adicional oferecida em direitos creditórios. As debêntures foram 
emitidas em 15 de maio de 2013 (19.000 debêntures) e 30 de setembro de 2014 
(1.200 debêntures), com vencimento para 2025 e são destinadas ao pagamento de 
dívidas e investimentos em novas academias. A remuneração é paga mensalmente 
baseada no CDI acrescida de 4,35%. Os saldos de debêntures apresentados estão 
líquidos dos custos de captação. Os custos são apropriados ao resultado em função 
da fluência do prazo, pelo custo amortizado usando o método dos juros efetivos, 
conforme CPC 08 (R1) - “Custos de Transação e Prêmios na Emissão de Títulos e 
Valores Mobiliários”. O saldo a apropriar em 31 de dezembro de 2023 é de R$1.007. 
(iii) Refere-se a oferta pública, sob o regime de melhores esforços de colocação, de 
86.305 (oitenta de seis mil, trezentos e cinto) certificados e recebíveis imobiliários 
(CRI), em série única, da 101ª. (centésima primeira) emissão da Canal Companhia 
de Securitização, com valor nominal unitário de R$ 1.000,00 (hum mil reais), na 
data de emissão, ´perfazendo o montante de R$ 86.305, observando que o valor 
inicialmente ofertado poderá ser diminuído em razão da possibilidade de distribuição 
parcial. Os recursos líquidos serão destinados para pagamento de despesas futuras, 
de natureza imobiliária relativa a contratos de locação dos imóveis. A Companhia 
poderá a qualquer tempo, até a data do vencimento dos CRI (vencimento 18 de maio 
de 2026), inscrever novos imóveis para aqueles já identificados. A amortização será 
mensal baseada no CDI acrescida de 4,50%. (iv) Em julho de 2024, foi assinado o 
Boletim de Subscrição da 2ª (segunda) emissão de Notas Comerciais, em série única, 
com garantia fidejussória, para colocação privada, com valor nominal de R$ 9.160 
e com vencimento para o dia 27 de julho de 2026. A amortização será mensal, com 
parcelas acrescida de 1,51% de juros.

 Controladora
 Circulante  Não circulante  Total

Saldo em 31 de dezembro de 2022  68.480  202.955  271.435
Liberações  23.700  -  23.700
Transferência longo x curto prazo  41.051  (41.051)  -
Encargos sobre empréstimos  44.051  -  44.051
Pagamento de principal  (58.990)  -  (58.990)
Pagamento de encargos  (44.671)  -  (44.671)
Custo de captação  (9)  (788)  (797)
Saldo em 31 de dezembro de 2023  73.613  161.116  234.729
Liberações  54.448  47.760  102.208
Transferência longo x curto prazo  127.947  (127.947)  -
Encargos sobre empréstimos  27.483  600  28.082
Pagamento de principal  (172.373)  -  (172.373)
Pagamento de encargos  (32.981)  -  (32.981)
Custo de captação  -  (2.376)  (2.376)
Saldo em 31 de dezembro de 2024  78.137  79.152  157.289

 Consolidado
 Circulante  Não circulante  Total

Saldo em 31 de dezembro de 2022  72.128  206.563  278.691
Liberações  23.700  -  23.700
Transferência longo x curto prazo  44.659  (44.659)  -
Encargos sobre empréstimos  44.861  -  44.861
Pagamento de principal  (62.808)  -  (62.808)
Pagamento de encargos  (45.462)  -  (45.462)
Custo de captação  (29)  (788)  (817)
Saldo em 31 de dezembro de 2023  77.049  161.116  238.165
Liberações  54.448  47.760  102.208
Transferência longo x curto prazo  127.947  (127.947)  -
Encargos sobre empréstimos  29.746  1.693  31.440
Pagamento de principal  (172.373)  -  (172.373)
Pagamento de encargos  (36.608)  -  (36.608)
Custo de captação  -  (2.376)  (2.376)
Saldo em 31 de dezembro de 2024  80.211  80.246  160.457
Abaixo demonstramos os saldos por vencimento dos contratos:

Descrição Controladora Consolidado
2025  4.736  4.736
2026  152.553  155.721
Total  157.289  160.457
A Companhia informa que realizou no mês de março de 2024 a liquidação parcial de 
sua debênture, com o pagamento de R$ 19 milhões à Latache Capital, referente à 
segunda emissão, e aproximadamente R$ 80 milhões ao Banco Bradesco S.A. em 
junho, referentes à segunda e terceira emissões, reafirmando seu compromisso com 
a solidez financeira e a transparência junto a investidores e credores. Em dezembro 
de 2024, a Companhia realizou a assinatura do Termo da 3ª (terceira) emissão 

de notas comerciais escrituradas, em série únicas, com garantia real e fidejussória 
adicional, para distribuição privada.  Até a data de emissão das demonstrações 
financeiras, a Companhia acompanha o processo de integralização e cumprirá to-
das as obrigações assumidas no âmbito da referida emissão. A Companhia segue 
monitorando seus compromissos financeiros e garantindo a conformidade com as 
normas contábeis e regulatórias aplicáveis. Na data das demonstrações contábeis, a 
Companhia possui contratos de  empréstimo com cláusulas restritivas que estabele-
cem obrigações relacionadas à  manutenção de índices financeiros, como resultado, 
liquidez e alavancagem. A  violação dessas cláusulas poderia tornar o pagamento da 
dívida automaticamente  exigível. Adicionalmente, a Companhia possui cláusulas de 
covenants para  indicadores não financeiros, que estavam integralmente cumpridos 
em 31 de  dezembro de 2024.
12. Obrigações trabalhistas Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Salários  3.345  2.813  4.526  4.254
Rescisões trabalhistas  32  31  45  41
Estagiários  176  142  239  231
Prolabore  143  158  155  245
13º salario  -  -  1  -
Pensão alimentícia  19  19  21  23
Decisão judicial  -  1  -  2
Empréstimos consignados  94  93  138  161
INSS (*)  7.967  17.439  9.809  21.513
FGTS  523  447  700  664
Contribuição sindical  3  -  3  2
Contribuição assistencial  19  -  25  20
Contribuição confederativa  -  -  -  1
Total  12.321  21.142  15.662  27.158
(*) Vide nota explicativa nº 14
13. Obrigações tributárias Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
IRPJ  26  19  5.875  5.283
CSLL  -  -  2.161  1.850
IRRF (*)  995  909  1.214  1.150
IOF (*)  -  -  72  216
PIS (*)  1.751  7.255  3.055  9.016
COFINS (*)  8.185  18.888  14.332  27.189
ISS  8.290  6.216  14.666  13.757
CSRF  132  192  171  240
Outros  28  1.807  11  1.822
Total  19.408  35.286  41.557  60.523
14. Obrigações tributárias parceladas Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Parcelamento PIS/COFINS  -  18.399  2.165  20.170
Parcelamento ISS (*)  53.879  47.839  56.407  50.650
Parcelamento INSS  -  10.740  3.853  17.102
Parcelamento IRPJ/CSLL  -  -  662  273
Parcelamento demais débitos  6.941  5.104  31.227  23.017
Parcelamento PGFN  47.233  253  48.032  1.207
Total  108.052  82.335  142.346  112.420
Circulante  16.402  15.267  25.674  21.773
Não circulante  91.651  67.068  116.672  90.647
Em dezembro de 2024, a Companhia assinou o Termo de Transação Individual 
com a Procuradoria Geral da Fazenda Nacional (PGFN). Considerando a situa-
ção econômica da devedora, aferida a partir de informações econômico-financeiras 
declaradas à Fazenda Nacional e a outros órgãos da Administração Pública, e as 
melhores condições negociais declaradas obtidas pelo consenso das partes, serão 
concedidas as seguintes condições: a) Utilização de todos os depósitos judiciais 
relativos a penhoras e bloqueios, efetivados em execuções mediante transformação 
em pagamento definitivo em favor da União, a serem alocados como pagamento às 
inscrições em dívida ativa correspondentes, sem a incidência de desconto; b) Con-
cessão do desconto máximo de 65% (sessenta e cinco por cento) incidente sobre a 
Dívida Transacionada de natureza previdenciária e não previdenciária pertencente à 
Fazenda Nacional, vedada a redução do montante principal, sendo o desconto apli-
cado de forma proporcional sobre os acréscimos legais (multa, juros e encargos). c) 
Utilização de créditos de prejuízo fiscal e de base de cálculo negativa da Contribuição 
Social sobre o Lucro Líquido (CSLL) para liquidação de até 30% (trinta por cento) do 
saldo remanescente das inscrições, após a incidência dos descontos; d) Utilização 
de créditos de prejuízo fiscal e de base de cálculo negativa da Contribuição Social 
sobre o Líquido (CSLL), para amortização do saldo da conta de transação referente 
à Dívida natureza previdenciária efetuada em até 60 (sessenta) meses, em parcelas 
sucessivas, sendo a primeira parcela de 0,5% do total e as demais parcelas iguais; 
e) Pagamento do saldo remanescente dos demais de natureza não previdenciária 
efetuado em 120 (cento e vinte) meses, em parcelas sucessivas, sendo a primeira 
parcela de 0,5% do total e as demais parcelas iguais. f) Havendo saldo remanescente 
superior ao montante previsto para o último pagamento mensal, este deverá ser 
integralmente recolhido quando do pagamento da última parcela. g) A Companhia 
deverá permanecer como optante do regime de apuração de IRPJ pela modalidade 
de lucro real até a extinção da Dívida Transacionada. Segue abaixo a movimentação 
dos parcelamentos que foram aderidos em 2024:

Empresa Adesão Nº parcelas Imposto Valor Parcela Saldo a pagar Processo
A!Bodytech 30/11/2024 84 ISS  6.981,79  579.488,51 04/391.785/2024
A!Bodytech 15/02/2024 56 ISS  6.369,75  324.857,25 15.12875.1.24
A!Bodytech 07/03/2024 120 ISS  16.328,53  1.796.138,31 3817320-4
A!Bodytech 08/03/2024 48 ISS  1.874,52  71.231,76 1401425-2024.41.1538
A!Bodytech 06/06/2024 120 ICMS  8.405,53  949.824,89
A!Bodytech 02/08/2024 11 ISS  4.381,95  35.055,60 927762543
A!Bodytech 23/11/2024 84 ISS  3.486,42  289.372,86 04/391.802/2024
A!Bodytech 05/12/2024 119 ISS  19.243,88  2.290.021,97 021.923.692-5
A!Bodytech 12/12/2024 84 ISS  5.506,50  457.039,63 04/391.797/2024
A!Bodytech 12/12/2024 84 ISS  7.664,19  636.127,62 04/391.798/2024
A!Bodytech 12/12/2024 84 ISS  9.660,25  801.801,08 04/391.800/2024
A!Bodytech 12/12/2024 84 ISS  9.652,73  801.176,27 04/391.801/2024
A!Bodytech 23/12/2024 58 INSS  116.820,49  6.775.588,42 11492116
A!Bodytech 23/12/2024 1 INSS  122.712,93  122.712,93 11492116
A!Bodytech 23/12/2024 118 PIS/COFINS  339.033,33  40.005.932,94 11492258
A!Bodytech 23/12/2024 1 PIS/COFINS  297.312,38  297.312,38 11492258
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  8.163,29  677.552,90 04/391.786/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  3.684,03  305.774,82 04/391.787/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  6.319,86  524.547,97 04/391.789/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  12.394,19  1.028.717,89 04/391.791/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  16.688,48  1.385.143,77 04/391.792/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  904,62  75.083,27 04/391.793/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  7.738,59  642.303,11 04/391.794/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  5.852,82  485.784,38 04/391.795/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  5.657,66  469.585,78 04/391.796/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  6.061,43  503.098,90 04/391.799/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  3.232,59  268.304,57 04/391.032/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  2.117,72  175.770,85 04/391.042/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  3.052,58  253.363,76 04/391.805/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  4.683,18  388.703,77 04/391.807/2024
A!Bodytech 30/12/2024 84 ISS  2.177,49  180.731,67 04/391.808/2024

Bahia Fitness 28/02/2024 54 INSS  3.391,44  149.223,43 14966 332184/2023-75
Bahia Fitness 25/03/2024 60 PIS/COFINS/IOF/IRPJ/CSLL/INSS  11.400,90  570.045,16 021100012004555178524-92
Bahia Fitness 12/11/2024 60 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL/INSS  9.166,24  531.641,99 21100120119221
BRDF Fitness 27/01/2024 59 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL  44.379,80  2.130.230,40 021100012000615624924-01
BRDF Fitness 09/02/2024 119 ISS  7.290,76  787.402,08 04033 023142/2023
BRDF Fitness 28/02/2024 54 INSS  11.596,90  510.263,73 14966532614/2023-57;
BRDF Fitness 29/02/2024 59 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL  14.858,34  728.058,66 021100012003814891424-40
BRDF Fitness 24/04/2024 60 ISS  4.062,42  215.308,26 04034-011339/2023

BRDF Fitness 30/06/2024 54 PIS/COFINS  3.671,18  176.216,64
10136 062472/2022-98; 10136 

062471/2022-43
BRDF Fitness 04/07/2024 60 ISS  4.790,49  258.686,32 04034-011339/2023
BRDF Fitness 10/07/2024 60 ISS  2.731,91  150.255,20 04034-011339/2023
BRDF Fitness 12/07/2024 60 ISS  1.814,52  99.798,40 04034-011339/2023
BRDF Fitness 08/11/2024 60 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL  2.439,73  141.504,34 211000120118619
BT01 Fitiness 12/11/2024 60 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL/INSS  3.696,41  210.695,22 211000120119519-21

FHS Participações 25/03/2024 60 INSS  4.205,60  214.485,60 2110001200458490000000
FHS Participações 30/04/2024 12 INSS  2.481,77  7.445,31 2110001200564530000000

Focus Fintess 21/08/2024 6 PIS/COFINS  4.201,74  4.201,74 10699446
Focus Fintess 21/08/2024 54 PIS/COFINS  5.543,38  299.342,52 10699446
Focus Fintess 21/08/2024 6 INSS  1.119,98  1.119,98 10699463
Focus Fintess 21/08/2024 30 INSS  2.659,44  79.783,20 10699463
Focus Fintess 12/11/2024 60 PIS/COFINS/INSS  3.414,75  198.055,38 211000120119121
Gama Fitness 25/03/2024 12 INSS  2.754,74  5.509,48 14966 434662/2023-81
Gama Fitness 25/03/2024 48 INSS  6.898,31  973.162,42 14966 434662/2023-81
Gama Fitness 25/03/2024 59 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL/INSS  95.815,42  4.788.193,99 021100012004554853624-69
Gama Fitness 30/04/2024 59 IRPJ/CSLL  13.360,63  654.670,89 021100012005675335224-01
Gama Fitness 29/05/2024 35 IRPJ/CSLL  16.157,84  452.419,62 021100012006652321124-54
Gama Fitness 18/06/2024 12 IRPJ/CSLL  7.435,49  37.177,47 2110001200734360000000
Gama Fitness 02/07/2024 36 ISS  7.733,90  232.017,00 2907597
Gama Fitness 02/10/2024 60 IRPJ/CSLL  10.362,18  599.185,78 021100012009152988224-92
Gama Fitness 07/11/2024 60 IRPJ/CSLL  17.438,84  1.011.452,72 2110001201176580

Multione 21/07/2024 6 INSS  1.741,59  6.966,36 14966 583610/2023-37
Multione 21/07/2024 30 INSS  3.559,40  106.782,00 14966 583610/2023-37
Multione 21/08/2024 30 PIS/COFINS  4.954,40  148.632,00 10136 603663/2023-01

Nova Express 03/07/2024 114 PIS/COFINS  3.921,91  447.097,74 10420327
Nova Express 21/08/2024 6 PIS/COFINS  530,19  530,19 10700337
Nova Express 21/08/2024 14 PIS/COFINS  1.753,96  24.555,44 10700337
Nova Express 21/08/2024 6 INSS  3.936,25  3.936,24 10700617
Nova Express 21/08/2024 54 INSS  4.677,63  252.592,02 10700617

RM Fitness 27/02/2024 48 PIS/COFINS  8.717,63  322.552,31 9806446
RM Fitness 27/01/2024 60 PIS/COFINS/IRPJ/CSLL/INSS  22.254,84  1.090.487,23 2110001200386420
RM Fitness 27/02/2024 120 ISS  1.920,66  211.272,60 TDM 021.678.718-1
RM Fitness 27/02/2024 12 INSS  1.161,73  1.161,73 9806523
RM Fitness 27/02/2024 24 INSS  6.160,53  147.852,79 9806523
RM Fitness 30/12/2024 60 ISS  3.250,98  191.807,54 PPI 021.923.696-8

15. Serviços faturados e não prestados e Adiantamento de uso token (Contro-
ladora e Consolidado): Correspondem aos valores de serviços a serem prestados 
na controladora no montante de R$ 125.361 (R$ 111.404 em 2023) e no consolidado 
no montante de R$ 176.635 (R$169.907 em 2023), decorrente do plano escolhido (tri-
mestral/semestral/anual/bianual) pelo cliente para liberação do acesso às instalações 
das academias e afins. Os valores são apropriados para a receita na demonstração 
do resultado do exercício pela efetiva prestação do serviço. A Administração da 
Companhia acompanha de perto o índice de cancelamento dos serviços faturados e 
não executados, garantindo que o balanço reflita apenas os montantes efetivamente 
comprometidos. A Companhia e suas controladas firmam contratos de prestação de 
serviços com prazos que variam de trimestrais ao bianuais. No momento da contra-
tação, as mensalidades podem ser parceladas por meio de cartão de crédito. 23. Di-
reito de uso arrendamento (Controladora e consolidado): Em conformidade com 
o CPC 06 (R2) – Arrendamentos (equivalente à IFRS 16), a Companhia reconhece 
ativos de direito de uso e passivos de arrendamento para contratos que transferem 
o direito de controlar o uso de um ativo identificado por um período de tempo em 
troca de contraprestação. Os ativos de direito de uso são inicialmente mensurados 

ao valor presente dos pagamentos mínimos do arrendamento, acrescidos dos custos 
diretos iniciais e ajustados por incentivos recebidos. O passivo de arrendamento é 
calculado com base no valor presente dos pagamentos futuros, descontados à taxa 
incremental de financiamento da Companhia quando a  taxa implícita do contrato 
não estiver disponível. Os ativos de direito de uso são depreciados pelo menor prazo 
entre a vida útil econômica do ativo e o prazo do arrendamento. O passivo de arren-
damento é atualizado com o acréscimo de encargos financeiros e reduzido pelos 
pagamentos efetuados. Os ativos de direito de uso são apresentados no ativo não 
circulante, enquanto os passivos de arrendamento são segregados entre circulante 
e não circulante. Os encargos financeiros relacionados ao passivo são reconheci-
dos no resultado ao longo do prazo do contrato. Companhia possui contratos de 
arrendamento principalmente relacionados a imóveis, com prazos médio de 5 anos. 
a) Ativo de direito de uso  Controladora  Consolidado
Imóveis 2024 2023 2024 2023
Saldo final  158.941  182.916  231.880  260.897
Atualização monetária  48.489  22.794  60.553  39.353
Amortização  (50.530)  (46.769)  (66.996)  (68.370)

Baixas  -  -  (13.105)  -
Saldo final  156.900  158.941  212.332  231.880
b) Passivos de arrendamento  Controladora  Consolidado

2024 2023 2024 2023
Passivos de arrendamentos
Saldo inicial  186.446  208.549  272.063  298.226
Atualização monetária  48.489  22.794  60.553  39.353
Adições contratos de leasing equipamentos  -  -  -  -
Baixa por pagamento do leasing equipa-
mentos  (64.152)  (295)  (87.220)  (352)
Baixa de controlada  -  (62.124)  (18.506)  (86.999)
Baixa por desconto  (271)  (3.785)  (4.421)  (8.296)
Juros provisionado  16.046  21.307  30.208  30.131
Saldo final  186.558  186.446  252.677  272.063
Circulante  45.624  40.027  62.390  59.354
Não circulante  140.934  146.419  190.288  212.709
c) Resultado de arrendamento  Controladora  Consolidado

2024 2023 2024 2023
Resultado de arrendamento
Isenções (arrendamentos variáveis ou
prazo inferior a 12 meses)  387  203  379  316
Amortização do arrendamento de aluguel  41.381  39.010  55.207  54.525
Despesas financeiras - juros acumulados 
(AVP)  19.746  20.026  23.602  25.452
Crédito de PIS e COFINS  (4.719)  (5.032)  (10.479)  (10.274)
17. Transações com partes relacionadas Controladora Consolidado

Ativo 2024 2023 2024 2023
Focus Fitness Center Acad. De Ginástica Ltda.  1.473  3.068  -  -
Nova Express Com. Empreend. E Part. Ltda.  5.654  2.473  -  -
BTFtit Serviços e Acomp. Treinos Desportivos (*)  48.375  43.277  48.375  43.277

 55.502  48.818  48.375  43.277
Controladora Consolidado

Passivo 2024 2023 2024 2023
RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda.  24.431  8.623  -  -
BT01 Fitness Center Academia de Ginástica Ltda  857  419  -  -
Fórmula Tiju Fitness Center Acad. De Ginástica 
Ltda.  -  16.689  -  -
BRDF Fitness Center Acad. De Ginástica Ltda.  27.238  41.537  -  -
Bahia Fitness Center Academia de Ginástica 
Ltda.  9.931  7.870  -  -
FHS Administração, Partipações e Serviços Ltda.  20.276  17.671  -  -
Gama Fitness Center Academia de Ginástica 
Ltda.  47.868  44.320  -  -
Multione Fitness Ltda  -  3.074  -  -
Rio Poty BT Fitness Ltda.  -  6.207  -  -
Accioly Fitness Participações S.A.  1.307  735  1.307  735
BTG Pactual  -  8.326  -  8.326

 131.908  155.471  1.307  9.061
As transações entre partes relacionadas são empréstimos às controladas para capital 
de giro, suportados por contratos de mútuo, sendo os valores corrigidos pela taxa 
média de captação da Companhia. (*) Empréstimo concedido a empresa BT Fit 
Serviços, com vencimento de 90 dias e atualizados com a taxa CDI . 
18. Outros Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Férias  5.329  4.810  6.996  6.951
Encargos sobre férias  1.783  1.611  2.333  2.317
13º salário  -  -  -  -
Encargos sobre 13º salário  -  -  -  -
Adiantamentos de terceiros  944  957  944  957
Adiantamento de clientes  -  -  -  -
Recebimento por conta e ordem (*)  3.552  2.856  2.608  690
Outros créditos  1.310  1.730  1.363  1.786
Total  12.918  11.964  14.244  12.701
(*) Refere-se aos valores recebidos pela Wellhub (Gym Pass) que serão repassados 
as controladas e franqueados. 19. Provisão para contingências: A Companhia e 
suas controladas estão envolvidas em diversos processos de naturezas trabalhista 
e cível. Com base em uma análise individualizada de cada caso, e com o suporte da 
assessoria jurídica, foram constituídas provisões para as ações com risco de perda 
provável, conforme demonstrado a seguir:

Consolidado
Natureza da  
contingência

Saldo em 
2023

Adições 
(reversões)

Transfe-
rências

Paga-
mentos

Saldo em 
2024

Cíveis  365  10  (44)  (67)  265
Trabalhistas  635  672  -  (363)  944
Total  1.000  682  (44)  (430)  1.209

Consolidado
Natureza da  
contingência

Saldo em 
2022

Adições 
(reversões)

Transfe-
rências

Paga-
mentos

Saldo em 
2023

Cíveis  429  73  29  (166)  365
Trabalhistas  986  620  (19)  (952)  635
Total  1.415  693  10  (1.118)  1.000
As causas com probabilidade de perdas avaliadas como possíveis estão relacio-
nadas a seguir:

Descrições 2024 2023
Contingências trabalhistas  6.529  2.615
Contingências cíveis  2.274  1.246
Total  8.803  3.861
20. Adiantamento de terceiros: Referem-se aos valores antecipados dos Planos 
Corporativos Wellhub (Gympass), relativos aos serviços a serem prestados pela 
Companhia. Essa obrigação é compensada mensalmente, desde que o valor dos 
serviços efetivamente utilizados supere o volume mínimo garantido. 21. Patrimônio 
líquido: a) Capital social: O capital social é de R$ 309.542 (R$309.542 em 2023), 
divididos em 155.227.972 ações ordinárias (155.227.972 ações ordinárias em 2023), 
sem valor nominal. b)  Reserva de capital: A reserva de capital corresponde ao 
ágio na emissão de novas ações integralizadas no transcorrerem dos exercícios. c) 
Destinação dos lucros: O lucro líquido do exercício é destinado conforme lei das 
S.A., sendo 5% à reserva legal, até atingir 20% do capital social; 25% do lucro líquido, 
após a destinação da reserva legal, como dividendos mínimos obrigatórios; e o saldo 
remanescente tem a destinação a ser aprovada pela Assembleia Geral. d) Ajustes 
retrospectivos:  Até junho de 2022, as empresas do Grupo Bodytechutilizavam o 
Sistema de Gestão  de Academias (SGA) como interface para o relacionamento 
entre clientes,  academias e gestão. Buscando modernizar essa interação, a partir  
de junho de  2022, a Companhia iniciou a implementação gradual para sistema 
EVO,  amplamente utilizado no setor e reconhecido por sua eficiência na gestão. 
No  entanto, algumas interfaces do EVO e processos administrativos das academias 
não  foram completamente implementados, incluindo o controle de cancelamento 
de  contratos. Como consequência, entre a implantação do sistema em 2022 até 
maio  de 2024, diversos cancelamentos não foram devidamente processados nos 
sistemas  operacionais da Administração da rede e consequentemente não foram  
contabilizados nas suas devidas competências.  Diante dessa situação, em agosto 
de 2024, a Companhia regularizou os  cancelamentos pendentes desde a adoção 
do novo sistema. Em conformidade com  o CPC 23–Políticas Contábeis, Mudança 
de Estimativa e Retificação de Erro, a  Companhia revisou o Resultado de Exer-
cícios Passados no Patrimônio Líquido,  reconhecendo os efeitos contábeis dos 
cancelamentos referentes às competências  de 2022 e 2023. Já os cancelamentos 
cujo pedido foi realizado pelos clientes em  2024 foram devidamente contabilizados 
no exercício corrente. 22. Receitas, custos e despesas administrativas e gerais

Controladora Consolidado
Descrição 2024 2023 2024 2023

Receitas
 Planos  323.375  295.477  461.465  435.139
 Matrícula/avaliação  4.711  4.605  7.055  7.200
 Personal  29.416  24.422  40.631  34.355
 Patrocínio  309  799  360  852
 Locação  5.678  5.403  9.633  9.349
 Marketing  4.204  4.297  1.899  1.996
 Royalties  5.897  5.375  5.897  5.375
 Franquias  -  681  - 681,2
 Outras (i)  9.941  7.793  23.839  9.725
 (-) Impostos  (49.199)  (44.252)  (73.699)  (67.421)
 (-) Cancelamento de receitas  (2.511)  (225)  (4.008)  (156)
Total receita operacional líquida  331.821  304.375  473.072  437.094
(i) Em abril de 2024, foi acordada a desocupação do imóvel localizado na Rua Profes-
sor Atílio Inocente, nº 870, Vila Olímpia, São Paulo/SP, anteriormente ocupado pela 
unidade RM Fitness Center Academia de Ginástica Ltda. A negociação foi realizada 
com a Trisul 33 Empreendimento Imobiliário Ltda., que, em razão das benfeitorias 
realizadas no imóvel e da relevância do ponto comercial, efetuou o pagamento de 
uma indenização por perdas e danos no valor de R$ 11.200,00.

Controladora Consolidado
Descrição 2024 2023 2024 2023

Custos
 Pessoal  (34.957)  (32.472)  (54.261)  (51.607)
 Ocupação  (52.314)  (50.192)  (70.913)  (69.294)
 Manutenção  (18.158)  (14.679)  (23.665)  (19.977)
 Materiais  (6.243)  (5.103)  (9.363)  (8.019)
 Serviços prestados  (30.465)  (27.985)  (43.754)  (41.364)
 Depreciação e amortização  (62.718)  (69.342)  (90.726)  (95.837)
 Outros  (2.466)  (2.247)  (3.631)  (3.493)
 Crédito de PIS e Cofins  10.737  7.853  15.421  12.408
Total dos custos  (196.584)  (194.167)  (280.891)  (277.183)

Controladora Consolidado
Descrição 2024 2023 2024 2023

Despesas administrativas e 
gerais
 Honorários da administração (i)  (4.657)  (2.828)  (4.887)  (4.254)
 Pessoal  (46.380)  (42.308)  (60.892)  (56.923)
 Ocupação  (550)  (964)  (550)  (964)
 Serviços prestados  (12.700)  (15.927)  (15.976)  (18.325)
 Comunicação  (1.669)  (1.569)  (2.503)  (2.525)
 Manutenção  (101)  (135)  (101)  (136)
 Material  (1.474)  (1.263)  (1.678)  (1.467)
 Outras despesas gerais  (4.185)  (5.752)  (5.515)  (7.327)
Total das despesas 
administrativas e gerais  (71.716)  (70.746)  (92.101)  (91.921)
(i) Os honorários dos administradores da Companhia e de suas controladas no exer-
cício de 2024 totalizaram R$ 4.887 (R$ 4.254 em 2023).
23. Resultado financeiro, líquido Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Juros sobre empréstimos e 
financiamentos  (42.405)  (34.181)  (23.974)  (13.874)
Juros sobre impostos e 
reparcelamentos  1.410  (11.389)  (1.501)  (15.232)
Multas sobre impostos  4.271  (8.378)  1.202  (12.779)
IOF/IOC  (195)  (1.332)  (492)  (1.443)
Tarifas bancárias  -  (168)  -  (585)
Juros debêntures  (17.529)  (36.013)  (17.529)  (36.013)
Descontos concedido  -  -  (14.025)  -
Despesas emissão debêntures  (4.701)  (2.659)  (4.701)  (2.659)
Juros antecipação de cartão de crédito  (19.390)  (20.098)  (27.763)  (30.639)
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Juros sobre leasing  (19.746)  (20.026)  (23.602)  (25.452)
Outros  (4.639)  (8)  (4.982)  (8)
Despesas financeiras  (102.923)  (134.254)  (117.367)  (138.685)
Rendimentos das aplicações 
financeiras  158  78  161  225
Juros recebidos  6.635  6.551  8.656  5.673
PIS e Cofins sobre receita financeira  (734)  (310)  (1.794)  (1.347)
Outros  8.992  41  9.129  265
Receitas financeiras  15.051  6.360  16.152  4.815
24. Despesas comerciais Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Propaganda e promoções  (3.858)  (3.056)  (4.695)  (3.672)
Material gráfico  (235)  (180)  (392)  (277)
Eventos  (1.253)  (796)  (1.707)  (1.160)
Patrocinio  (62)  (98)  (98)  (131)
Taxa administrativas  (4.237)  (3.866)  (6.629)  (6.136)
Brindes  (200)  (42)  (243)  (51)
Total  (9.845)  (8.037)  (13.763)  (11.428)
25. Outras receitas operacionais Controladora Consolidado

Descrição 2024 2023 2024 2023
Ganhos na alienação do ativo imobilizado (*)  708  1.994  (772)  2.244
Ganho (perda) na alienação de investimento  21.981  -  21.981  -
Ganho (perda) sobre investimentos  (3.874)  (230)  (4.079)  (230)
Outras  (1.502)  298  (2.541)  234
Total  17.313  2.063  14.590  2.248
(*) Refere-se a venda de equipamentos de academia quando esses atingem a sua 
maturidade de uso, além da venda de alguns equipamentos, que não pode ser 
aproveitado, quando encerra as atividades de uma academia. 26. Imposto de renda 
e contribuição social sobre o lucro: Ativo fiscal diferido: A movimentação dos 
impostos diferidos nos exercícios de 2024 e 2023 está demonstrada a seguir:

Controladora

Controladora - descrição
Saldo 

em 2022

Adições/ 
exclu-
sões

Saldo 
em 2023

Adições/ 
exclusões

Saldo 
em 2024

Crédito fiscal diferido sobre 
prej. Fiscal e base negativa  192.853  28.163  221.016  4.847  225.863
Liquidação QuitaPGFN  (16.094)  -  (16.094)  -  (16.094)
Liquidação Transação Indivi-
dual PGFN  -  -  -  (20.336)  (20.336)
Diferenças temporárias
 Amortização fiscal de ágio  (12.636)  -  (12.636)  -  (12.636)
 Outros  (66)  252  186  (4)  183
Total  164.057  28.415  192.472  (15.492)  176.980

Consolidado

Consolidado - descrição
Saldo 

em 2022

Adições/ 
exclu-
sões

Saldo 
em 2023

Adições/ 
exclu-
sões

Saldo 
em 2024

Crédito fiscal diferido sobre 
prej. Fiscal e base negativa  192.853  28.163  221.016  4.847  225.863
Liquidação QuitaPGFN  (16.094)  -  (16.094)  -  (16.094)
Liquidação Transação Individu-
al PGFN  -  -  -  (20.336)  (20.336)
Diferenças temporárias
 Amortização fiscal de ágio  (12.636)  -  (12.636)  -  (12.636)
 Outros  (1.086)  252  (834)  (4)  (837)
Total  163.037  28.415  191.452  (15.492)  175.960
A administração estima realizar o ativo diferido conforme cronograma abaixo:

Ano Crédito Tributário
2025  3.351
2026 (1.241)
2027 (8.358)
2028 (11.505)
2029 (14.084)
2030 (17.538)
2031 (19.977)
2032 (21.840)
2033 (26.114)
2034 (29.117)
2035 (32.381)

Total (178.805)

Em dezembro de 2024 a Procuradoria Geral da Fazenda Nacional (PGFN) autori-
zou que a Companhia utilizasse os créditos de prejuízo fiscal e de base de cálculo 
negativa da Contribuição Social sobre o Lucro Líquido (CSLL) para liquidação de até 
30% (trinta por cento) do saldo remanescente das inscrições, após a incidência dos 
descontos. Reconciliação da alíquota nominal versus alíquota efetiva

Controladora Consolidado
2024 2023 2024 2023

Prejuízo do exercício antes do IRPJ e CSLL  (12.964)  (88.600)  (307)  (75.059)
Crédito de imposto de renda e contribuição
 social à aliquota nominal - 34%  4.408  30.124  104  25.520
Ajuste para obteção da alíquota efetiva
 Multas e penalidades  2.081  (3.545)  1.037  (4.911)
 Efeito IFRS 16  (686)  (934)  (924)  (1.147)
 Equivalência patrimonial  1.332  1.974  -  -
 Baixa creditos tributários  -  -  106  278
 Outros  (2.288)  769  (7.151)  1.226
Crédito fiscal na demonstração do resultado  4.847  28.387  (6.828)  20.966
Corrente  3  (27) (11.672)  (7.449)
Diferido  4.844  28.415  4.844  28.415
27. Gerenciamento de riscos financeiros: 27.1. Classificação dos instrumentos 
financeiros por categoria: A Companhia e suas controladas avaliaram seus ativos 
e passivos financeiros em relação aos valores de mercado, por meio de informações 
disponíveis e metodologias de avaliação apropriadas. Entretanto, tanto a interpre-
tação dos dados de mercado quanto a seleção de métodos de avaliação requerem 
considerável julgamento e razoáveis estimativas para se produzir o valor de realiza-
ção mais adequado. Como consequência, as estimativas apresentadas não indicam, 
necessariamente, os montantes que poderão ser realizados no mercado corrente. O 
uso de diferentes hipóteses de mercado e/ou metodologias pode ter um efeito rele-
vante nos valores de realização estimados. Os instrumentos são administrados por 
meio de estratégias operacionais, visando à liquidez, rentabilidade e minimização de 
riscos. A Companhia não efetuou aplicações de caráter especulativo em derivativos 
ou quaisquer outros ativos de risco. A tabela a seguir apresenta os ativos financeiros 
da Companhia classificados por categoria:

Controladora
2024 2023

Ativos financeiros

Custos 
amortiza-

do

A valor 
justo por 
meio do 
resulta-
do (*) Total

Custos 
amorti-
zado

A valor 
justo 
por 

meio do 
resulta-
do (*) Total

Caixas e equivalentes 
de caixa  1.211  -  1.211  908  -  908
Contas a receber  17.932  -  17.932  27.678  -  27.678
Cheques em custódia  -  -  -  22  -  22
Depósitos judiciais  6.538  -  6.538  5.906  -  5.906
Conta corrente empre-
sas relacionadas  55.502  -  55.502  48.818  -  48.818
Total  81.184  -  81.184  83.333  -  83.333

Consolidado
2024 2023

Ativos financeiros

Custos 
amortiza-

do

A valor 
justo por 
meio do 
resulta-
do (*) Total

Custos 
amorti-
zado

A valor 
justo por 
meio do 

resultado 
(*) Total

Caixas e equivalentes 
de caixa  3.065  -  3.065  1.294  -  1.294
Contas a receber  26.271  -  26.271  37.798  -  37.798
Cheques em custódia  1  -  1  48  -  48
Depósitos judiciais  7.281  -  7.281  6.578  -  6.578
Conta corrente empre-
sas relacionadas  48.375  -  48.375  43.277  -  43.277
Total  84.992  -  84.992  88.995  -  88.995
(*) Os instrumentos financeiros reconhecidos pelo valor justo podem ser mensurados 
em níveis de 1 a 3, com base no grau em que o seu valor justo é cotado, confor-
me abaixo: Nível 1: a mensuração do valor justo é derivada e preços cotados (não 
corrigido) nos mercados ativos, com base em ativos e passivos idênticos. Nível 2: 
a mensuração do valor justo é derivada de outros insumos cotados incluídos no 
Nível 1, que são cotados através de um ativo ou passivo, quer diretamente (ou seja, 

como os preços) ou indiretamente (ou seja, derivada de preços). Nível 3: a mensu-
ração do valor justo é derivada de técnicas de avaliação que incluem um ativo ou 
passivo que não possuem mercado ativo. As aplicações financeiras e derivativos 
contabilizadas a valor justo por meio do resultado são mensuradas pelo Nível 2. 
Os saldos mantidos em conta corrente nos bancos possuem valores de mercado 
equivalentes aos saldos contábeis. As aplicações financeiras são compostas por 
certificados de depósitos bancários, cujas remunerações acompanham as taxas 
praticadas no mercado financeiro. Os saldos das contas a receber de clientes e das 
contas a pagar a fornecedores estão contabilizados pelos seus respectivos valores 
contratuais, presumindo-se que estejam próximos de seus valores justos. Os em-
préstimos e financiamentos não possuem negociação ativa, e suas taxas de juros 
são pós-fixadas e alinhadas às práticas do mercado. Assim, os saldos contábeis 
registrados não apresentam diferenças relevantes em relação aos valores justos. 
As debêntures emitidas possuem taxas de juros compatíveis com as práticas do 
mercado brasileiro, considerando seu objetivo e avaliação de riscos específicos. Os 
financiamentos contratados junto ao Banco Nacional de Desenvolvimento Econômi-
co e Social (BNDES) apresentam condições diferenciadas, refletindo oportunidades 
mais vantajosas de captação disponíveis à época da contratação. 27.2 Gestão de 
risco financeiro: A Companhia está exposta a riscos inerentes à natureza de suas 
operações. Dentre os principais fatores de risco de mercado que podem afetar o 
negócio da Companhia, destacam-se: Risco de Taxas de Juros: O risco de taxas de 
juros refere-se à possibilidade de flutuação do valor justo dos fluxos de caixa futuros 
de um instrumento financeiro devido a variações nas taxas de juros de mercado. A 
Companhia está exposta a esse risco, especialmente em relação às obrigações de 
longo prazo sujeitas a taxas de juros variáveis. Risco de Crédito: O risco de crédito 
é a possibilidade de a contraparte de um negócio não cumprir uma obrigação pre-
vista em contrato, resultando em prejuízo financeiro. A Companhia está exposta a 
esse risco em suas atividades operacionais, principalmente relacionadas a contas a 
receber. No entanto, esse risco é minimizado devido à pulverização de sua carteira 
de clientes. Risco de Liquidez: A previsão de fluxo de caixa é realizada de forma 
individualizada para cada empresa e consolidada pelo departamento financeiro da 
Companhia. Esse monitoramento contínuo assegura que todas as empresas pos-
suam liquidez suficiente para atender às necessidades operacionais. A previsão 
considera os planos de financiamento da dívida e o cumprimento das metas internas 
de balanço patrimonial. Derivativos: A Companhia e suas controladas não contra-
tam instrumentos derivativos para fins especulativos e geralmente mantêm esses 
contratos até seus respectivos vencimentos. Nos contratos de derivativos, não são 
exigidas margens como garantia. Os valores dos derivativos são apurados com base 
em modelos e cotações disponíveis no mercado, considerando condições presentes 
e futuras. Esses valores são brutos, antes da incidência de impostos. 28. Seguros: A 
Companhia e suas controladas adotam a política de contratar cobertura de seguros 
para os bens sujeitos a riscos por montantes considerados pela administração como 
suficientes para cobrir eventuais sinistros, considerando a natureza de sua atividade. 
A apólice de seguros está em vigor e o prêmio foi devidamente pago. A Companhia 
conta com um programa de gerenciamento de riscos que tem como objetivo delimitar 
os riscos e buscar no mercado coberturas compatíveis com seu porte e operações. 
A cobertura de seguros adotada é consistente com a de outras empresas de dimen-
são semelhante operando no setor. As premissas de riscos adotadas, devido à sua 
natureza, não fazem parte do escopo da auditoria das demonstrações financeiras 
individuais e consolidadas e, consequentemente, não foram auditadas pelos audi-
tores independentes da Companhia.

Modalidade
Limite máximo 
de indenização Vigência Seguradora

Responsabilidade Civil de Ad-
ministradores & Diretores- D&O  30.000

05/10/2024 a 
05/10/2025

Essor Seguros 
S.A.

Patrimonial (Unidades)  66.800
05/09/2024 a 
05/09/2025

Axa Seguros 
S.A.

Responsabilidade Civil Geral  4.000
05/09/2024 a 
05/09/2025

Akad Seguros 
S.A.

29. Eventos Subsequentes: Em fevereiro de 2025, a Companhia captou R$ 35.000 
por meio da emissão de Certificados de Recebíveis Imobiliários (CRI), com o objetivo 
de quitar parcialmente um passivo de mútuo com sua controlada, Gama Fitness 
Center Academia de Ginástica S.A. (Gama). Posteriormente, a Gama utilizou esses 
recursos, acrescidos de R$ 10.000 aportados pela sócio minoritário a título de mútuo, 
para adquirir o imóvel onde está localizada a unidade Savassi.
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RELATÓRIO DO AUDITOR INDEPENDENTE SOBRE AS DEMONSTRAÇÕES CONTÁBEIS INDIVIDUAIS E CONSOLIDADAS
Aos Acionistas, Conselheiros e Diretores da A!Bodytech Participações S.A. Rio 
de Janeiro - RJ: Opinião sobre as demonstrações contábeis individuais e con-
solidadas: Examinamos as demonstrações contábeis individuais e consolidadas 
da A!Bodytech Participações S.A. (“Companhia”), identificadas como controla-
dora e consolidado, respectivamente, que compreendem o balanço patrimonial em 
31 de dezembro de 2024 e as respectivas demonstrações dos resultados, dos re-
sultados abrangentes, das mutações do patrimônio líquido e dos fluxos de caixa para 
o exercício findo nessa data, bem como as correspondentes notas explicativas, in-
cluindo o resumo das principais políticas contábeis. Em nossa opinião, as demons-
trações contábeis individuais e consolidadas acima referidas apresentam adequa-
damente, em todos os aspectos relevantes, a posição patrimonial e financeira, 
individual e consolidada, da A!Bodytech Participações S.A. em 31 de dezembro 
de 2024, desempenho individual e consolidado de suas operações e os seus res-
pectivos fluxos de caixa individuais e consolidados para o exercício findo nessa data, 
de acordo com as práticas contábeis adotadas no Brasil. Base para opinião sobre 
as demonstrações contábeis individuais e consolidadas: Nossa auditoria foi 
conduzida de acordo com as normas brasileiras e internacionais de auditoria. Nossas 
responsabilidades, em conformidade com tais normas, estão descritas na seção a 
seguir, intitulada “Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstrações 
contábeis individuais e consolidadas”. Somos independentes em relação à Compa-
nhia e suas controladas, de acordo com os princípios éticos relevantes previstos no 
Código de Ética Profissional do Contador e nas normas profissionais emitidas pelo 
Conselho Federal de Contabilidade (CFC), e cumprimos com as demais responsa-
bilidades éticas de acordo com essas normas. Acreditamos que a evidência de au-
ditoria obtida é suficiente e apropriada para fundamentar nossa opinião. Incerteza 
relevante relacionada com a continuidade operacional da Companhia: A Com-
panhia vem apresentando sucessivos e relevantes prejuízos nos últimos exercícios, 
aumentando o grau de endividamento e passivo a descoberto. A partir de 2022 a 
Companhia iniciou processo conjunto de reestruturação operacional e financeira, 
que já resultou em significativa evolução nos resultados do exercício de 2024. As 
ações que estão sendo desenvolvidas pela Administração para a superação dos 
atuais desafios estão descritas na Nota Explicativa nº 1. Dessa forma, o equilíbrio 
econômico-financeiro e a continuidade normal de suas operações dependerão do 
sucesso do referido processo de reestruturação. As demonstrações contábeis em 
31 de dezembro de 2024 foram preparadas no pressuposto da continuidade normal 
de suas atividades e não incluem nenhum ajuste relativo à realização e classificação 
dos valores de ativos ou aos valores e à classificação de passivos que seriam reque-
ridos na impossibilidade de a Companhia continuar operando. Nossa opinião não 
contém modificação em relação a esse assunto. Principais assuntos de auditoria: 
Principais assuntos de auditoria são aqueles que, em nosso julgamento profissional, 
foram os mais significativos em nossa auditoria do exercício corrente. Esses assun-
tos foram tratados no contexto de nossa auditoria das demonstrações contábeis 
individuais e consolidadas como um todo e na formação de nossa opinião sobre 
essas demonstrações contábeis individuais e consolidadas e, portanto, não expres-
samos uma opinião separada sobre esses assuntos. Além do assunto descrito na 
seção “Incerteza relevante relacionada com a continuidade operacional”, determi-
namos que o assunto descrito a seguir são os principais assuntos de auditoria a 
serem comunicados em nosso relatório. Recuperabilidade de ativos não finan-
ceiros Conforme mencionado nas Notas Explicativas nos 9, 10 e 26, em 31 de de-
zembro de 2024, a Companhia possui ativos não financeiros significativos, repre-
sentados principalmente pelo ativo imobilizado, intangível e imposto de renda e 
contribuição social diferidos. Tais ativos são revisados anualmente com o objetivo 
de avaliar eventos ou mudanças nas circunstâncias econômicas e operacionais que 
possam indicar deterioração ou perda de seu valor recuperável, sendo que ativos 
intangíveis com vidas úteis indefinidas, incluindo o ágio, devem ser submetidos a 

testes de impairment anualmente, independente de indicativos de deterioração. A 
avaliação quanto à recuperabilidade desses ativos, incluindo a definição das Unida-
des Geradoras de Caixa (UGC), envolve julgamentos complexos, assim como é 
baseado em diversas premissas cuja realização é afetada por projeções de merca-
do e cenários econômicos incertos, além dos pressupostos para estimar as bases 
tributárias futuras. A avaliação do valor recuperável envolve julgamentos na deter-
minação das premissas utilizadas nas projeções dos fluxos de caixa, incluindo taxas 
de crescimento e de desconto. Distorções na determinação do valor recuperável 
tanto do ágio como do ativo imobilizado podem resultar em impacto relevante nas 
demonstrações contábeis. Dessa forma, esse assunto foi considerado como signi-
ficativo para a nossa auditoria. Como nossa auditoria conduziu este assunto 
Nossos procedimentos de auditoria incluíram, entre outros: ■ A avaliação dos crité-
rios de definição e identificação das Unidades Geradoras de Caixa (UGC); ■ O en-
volvimento de especialistas para nos auxiliar na avaliação das projeções elaboradas 
pela Administração para recuperabilidade destes ativos; ■ Avaliação da adequação 
e consistência das premissas utilizadas nas estimativas e projeções dos fluxos de 
caixa futuros e demonstrações do resultado comparando-as, quando disponível, 
com dados de fontes externas, tais como o crescimento econômico projetado e a 
inflação de custos; ■ Avaliação da metodologia de cálculo e da análise de sensibili-
dade das premissas; e ■ Revisão da adequada divulgação realizada nas Notas 
Explicativas nos 9, 10 e 26 às demonstrações contábeis individuais e consolidadas 
em conformidade com as práticas contábeis adotadas no Brasil. Baseados no resul-
tado dos procedimentos de auditoria efetuados sobre a recuperabilidade dos ativos 
não financeiros, que está consistente com a avaliação da Administração, conside-
ramos que os critérios e premissas de valor recuperável adotados pela Administra-
ção, assim como as respectivas divulgações, são aceitáveis, no contexto das de-
monstrações contábeis individuais e consolidadas tomadas em conjunto. 
Responsabilidades da Administração e da governança pelas demonstrações 
contábeis individuais e consolidadas: A Administração é responsável pela ela-
boração e adequada apresentação das demonstrações contábeis individuais e con-
solidadas de acordo com as práticas contábeis adotadas no Brasil, e pelos controles 
internos que ela determinou como necessários para permitir a elaboração de de-
monstrações contábeis livres de distorção relevante, independentemente se causa-
da por fraude ou erro. Na elaboração das demonstrações contábeis individuais e 
consolidadas, a Administração é responsável pela avaliação da capacidade de a 
Companhia continuar operando, divulgando, quando aplicável, os assuntos relacio-
nados com a sua continuidade operacional e o uso dessa base contábil na elabora-
ção das demonstrações contábeis, a não ser que a Administração pretenda liquidar 
a Companhia e suas controladas ou cessar suas operações, ou não tenha nenhuma 
alternativa realista para evitar o encerramento das operações. Os responsáveis pela 
governança da Companhia e suas controladas são aqueles com responsabilidade 
pela supervisão do processo de elaboração das demonstrações contábeis. Respon-
sabilidades do auditor pela auditoria das demonstrações contábeis individuais 
e consolidadas: Nossos objetivos são obter segurança razoável de que as demons-
trações contábeis individuais e consolidadas, tomadas em conjunto, estão livres de 
distorção relevante, independentemente se causada por fraude ou erro, e emitir 
relatório de auditoria contendo nossa opinião. Segurança razoável é um alto nível de 
segurança, mas não uma garantia de que a auditoria realizada de acordo com as 
normas brasileiras e internacionais de auditoria sempre detectam as eventuais dis-
torções relevantes existentes. As distorções podem ser decorrentes de fraude ou 
erro e são consideradas relevantes quando, individualmente ou em conjunto, possam 
influenciar, dentro de uma perspectiva razoável, as decisões econômicas dos usu-
ários tomadas com base nas referidas demonstrações contábeis. Como parte da 
auditoria realizada de acordo com as normas brasileiras e internacionais de auditoria, 
exercemos julgamento profissional e mantemos ceticismo profissional ao longo da 

auditoria. Além disso: ■ Identificamos e avaliamos os riscos de distorção relevante 
nas demonstrações contábeis individuais e consolidadas, independentemente se 
causada por fraude ou erro, planejamos e executamos procedimentos de auditoria 
em resposta a tais riscos, bem como obtemos evidência de auditoria apropriada e 
suficiente para fundamentar nossa opinião. O risco de não detecção de distorção 
relevante resultante de fraude é maior do que o proveniente de erro, já que a fraude 
pode envolver o ato de burlar os controles internos, conluio, falsificação, omissão ou 
representações falsas intencionais; ■ Obtemos entendimento dos controles internos 
relevantes para a auditoria para planejarmos procedimentos de auditoria apropriados 
às circunstâncias, mas não com o objetivo de expressarmos opinião sobre a eficácia 
dos controles internos da Companhia e suas controladas; ■ Avaliamos a adequação 
das políticas contábeis utilizadas e a razoabilidade das estimativas contábeis e res-
pectivas divulgações feitas pela Administração; ■ Concluímos sobre a adequação 
do uso, pela Administração, da base contábil de continuidade operacional e, com 
base nas evidências de auditoria obtidas, se existe incerteza relevante em relação 
a eventos ou condições que possam levantar dúvida significativa em relação à ca-
pacidade de continuidade operacional da Companhia e suas controladas. Se con-
cluirmos que existe incerteza relevante, devemos chamar atenção em nosso relató-
rio de auditoria para as respectivas divulgações nas demonstrações contábeis 
individuais e consolidadas ou incluir modificação em nossa opinião, se as divulgações 
forem inadequadas. Nossas conclusões estão fundamentadas nas evidências de 
auditoria obtidas até a data de nosso relatório. Todavia, eventos ou condições futuras 
podem levar a Companhia e suas controladas a não mais se manterem em continui-
dade operacional; ■ Avaliamos a apresentação geral, a estrutura e o conteúdo das 
demonstrações contábeis, inclusive as divulgações e se as demonstrações contábeis 
individuais e consolidadas representam as correspondentes transações e os eventos 
de maneira compatível com o objetivo de apresentação adequada; ■ Obtemos evi-
dência de auditoria apropriada e suficiente referente às informações contábeis das 
entidades ou atividades de negócio do grupo para expressar uma opinião sobre as 
demonstrações contábeis individuais e consolidadas. Somos responsáveis pela 
direção, supervisão e desempenho da auditoria do grupo e, consequentemente, pela 
opinião de auditoria. Comunicamo-nos com os responsáveis pela governança a 
respeito, entre outros aspectos, do alcance planejado, da época da auditoria e das 
constatações significativas de auditoria, inclusive as eventuais deficiências signifi-
cativas nos controles internos que identificamos durante nossos trabalhos. Forne-
cemos também aos responsáveis pela governança declaração de que cumprimos 
com as exigências éticas relevantes, incluindo os requisitos aplicáveis de indepen-
dência, e comunicamos todos os eventuais relacionamentos ou assuntos que pode-
riam afetar, consideravelmente, nossa independência, incluindo, quando aplicável, 
as respectivas salvaguardas. Dos assuntos que foram objeto de comunicação com 
os responsáveis pela governança, determinamos aqueles que foram considerados 
como mais significativos na auditoria das demonstrações contábeis do exercício 
corrente e que, dessa maneira, constituem os principais assuntos de auditoria. Des-
crevemos esses assuntos em nosso relatório de auditoria, a menos que lei ou regu-
lamento tenha proibido divulgação pública do assunto, ou quando, em circunstâncias 
extremamente raras, determinarmos que o assunto não deve ser comunicado em 
nosso relatório porque as consequências adversas de tal comunicação podem, den-
tro de uma perspectiva razoável, superar os benefícios da comunicação para o inte-
resse público. Rio de Janeiro, 31 de março de 2025. 
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